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ZağoŨenia i metodologia badania

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem alkoholu



Wstňp

Gğ·wne problemy bezpieczeŒstwa ruchu drogowego w Polsce to: niebezpieczne zachowania uczestnik·w ruchu oraz 

niska jakoŜĺ infrastruktury drogowej1. NietrzeŦwoŜĺ uŨytkownik·w dr·g jest jednym z gğ·wnych niebezpiecznych 

zachowaŒ obok nadmiernej prňdkoŜci, niskiego stopnia stosowania urzŃdzeŒ bezpieczeŒstwa (pasy, urzŃdzenia 

zabezpieczajŃce dzieci, kaski ochronne) oraz braku poszanowania praw innych uczestnik·w ruchu.

Do 2013 roku Krajowy Program BezpieczeŒstwa Ruchu Drogowego GAMBIT 2005 stawia sobie za cel zmniejszenie 

o 50% w por·wnaniu do 2003 roku uczestnictwa w ruchu drogowym uczestnik·w bňdŃcych pod wpğywem alkoholu. 

W kontekŜcie cel·w wyznaczonych przez Program GAMBIT 2005 odnotowywana poprawa bezpieczeŒstwa ruchu 

drogowego jest wciŃŨ za mağa. W zwiŃzku z powyŨszym nadal konieczna jest kontynuacja dziağaŒ przewidzianych 

i zdefiniowanych w Programie GAMBIT 2005. Jednym z nich jest edukacja i komunikacja ze spoğeczeŒstwem 

uŜwiadamiajŃca rolň niebezpiecznych zachowaŒ, w tym prowadzenia pojazd·w pod wpğywem alkoholu. 

Zgodnie z celami stawianymi przez Program GAMBIT 2005 Krajowa Rada BezpieczeŒstwa Ruchu Drogowego zamierza 

zrealizowaĺ kampaniň spoğecznŃ majŃcŃ na celu przekonanie kierowc·w do nieprowadzenia pojazd·w pod wpğywem 

alkoholu. 
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1Krajowy Program BezpieczeŒstwa Ruchu Drogowego 2005-2007-2013. GAMBIT 2005



Cele

Opracowanie strategii planowanej kampanii spoğecznej poprzedzone zostağo realizacjŃ projektu badawczego 

monitorujŃcym postawy, opinie i zachowania uczestnik·w ruchu drogowego. Projekt badawczy zakğadağ realizacjň 

badania iloŜciowego i jakoŜciowego.

Badania iloŜciowe miağy gğ·wnie na celu zweryfikowanie wstňpnych hipotez postawionych na podstawie dostňpnych 

wynik·w wczeŜniejszych badaŒ dotyczŃcych tej tematyki oraz okreŜlenie skali problem·w zwiŃzanych 

z bezpieczeŒstwem na drodze powiŃzanych z prowadzeniem samochod·w pod wpğywem alkoholu. 

Efektem badania iloŜciowego ma byĺ przygotowanie rekomendacji do przeprowadzenia kampanii spoğecznej 

w Polsce, promujŃcej nie wsiadanie za kierownicň po spoŨyciu alkoholu.

Dodatkowo wyniki z badania iloŜciowego bňdŃ mogğy posğuŨyĺ do:

okreŜlenia postaw i zachowaŒ wobec prowadzenia pojazd·w pod wpğywem alkoholu i zwiŃzanych z tym zagroŨeŒ -
bňdŃ one wykorzystywane r·wnieŨ, jako punkt odniesienia do okreŜlenia efekt·w kampanii spoğecznej,

por·wnaŒ z wczeŜniejszymi dostňpnymi badaniami, realizowanymi przez KrajowŃ Radň BezpieczeŒstwa Ruchu 
Drogowego.
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Tematyka poruszana w badaniu

Badanie iloŜciowe skğadağo siň z nastňpujŃcych blok·w tematycznych:

BezpieczeŒstwo na drodze

ÅOczekiwane dziağania zwiňkszajŃce bezpieczeŒstwo na drogach;

Å Rola policji;

Zachowania kierowc·w w kontekŜcie przestrzegania przepis·w drogowych:

ÅAktywnoŜĺ kierowc·w;

Å Style kierowania samochodem;

ÅOpinie odnoŜnie zachowania innych uczestnik·w ruchu drogowego;

ÅTrudnoŜci podczas jazdy samochodem;

Alkohol:

Å Styl konsumpcji alkoholu;

ÅProwadzenie pod wpğywem alkoholu;

ÅOpinie i postawy na temat regulacji zwiŃzanych z prowadzeniem pod wpğywem alkoholu;

Przestrzeganie innych przepis·w ruchu drogowego:

ÅEgzekwowanie przepis·w przez policjň;

Promocja kwestii zwiŃzanych z bezpieczeŒstwem ruchu drogowego:

ÅOpinia odnoŜnie roli i celowoŜci dziağaŒ;

ÅZnajomoŜĺ kampanii spoğecznych dotyczŃcych bezpieczeŒstwa ruchu drogowego.
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Pr·ba badania jakoŜciowego - kierowcy
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TOTAL

N= 60 

mini FGI

Osoby studiujące 

18- 25 lat

Osoby nie studiujące 

18-25 lat

Osoby pracujące 26 ï40 

lat

kobiety mężczyźnikobiety mężczyźnikobiety mężczyźni

Wieś 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI

do 20 

tyś

2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI

20 ï50 

tyś

2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI

50-100 

tyś

2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI

powyżej 

500 tys.

2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI 2 miniFGI



Pr·ba badania jakoŜciowego - pasaŨerowie
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TOTAL

N= 10 

miniFGI

Osoby w wieku 18-25 lat 

Studiujące i nie studiujące

Osoby pracujące 26 ï40 lat

kobiety mężczyźni kobiety mężczyźni

Wieś 1 miniFGI 1 miniFGI

do 20 tyś 1 miniFGI 1 miniFGI

20 ï50 

tyś

1 miniFGI 1 miniFGI

50-100 

tyś

1 miniFGI 1 miniFGI

powyżej 

500 tys.

1 miniFGI 1 miniFGI



Pr·ba badania iloŜciowego

Pr·ba badania iloŜciowego uwzglňdnia jednoczeŜnie dwie grupy celowe badania: kierowc·w i nie-kierowc·w, dodatkowo

zdefiniowano grupy ze wzglňdu na posiadane doŜwiadczenie jako kierowcy.

Strukturň badania iloŜciowego przedstawia poniŨsza tabela:

Liczba 

wywiad·w

Grupa Definicja

N = 1000 og·lnopolska reprezentatywna 

pr·bakierowc·w

ukoŒczone 18 lat

waŨne prawo jazdy 

w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy przynajmniej raz jechağ samochodem.

N=500 og·lnopolska reprezentatywna 

pr·banie - kierowc·w

ukoŒczone 18 lat

brak prawa jazdy lub posiadanie prawa jazdy, ale w ciŃgu ostatnich 12 

miesiňcy nie jechağ samochodem. 

N=200 og·lnopolska reprezentatywna 

pr·bamğodych kierowc·w

wiek 18 ï24 lat

waŨne prawo jazdy 

w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy przynajmniej raz jechağ samochodem. 

N=75 og·lnopolska reprezentatywna 

pr·bakierowc·w 

doŜwiadczonych

ukoŒczone 18 lat

waŨne prawo jazdy od co najmniej 10 lat

w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy przynajmniej raz jechağ samochodem

N=75 og·lnopolska reprezentatywna 

pr·bakierowc·w 

niedoŜwiadczonych

ukoŒczone 18 lat

waŨne prawo jazdy nie dğuŨej niŨ 2 lata

w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy przynajmniej raz jechağ samochodem

Szczeg·ğowa struktura w zağŃczniku nr 1.
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Dob·r pr·by

Pr·ba miağa charakter losowo-kwotowy. Losowo dobierano miasta i wsie (gminy miejskie i gminy wiejskie). Respondent·w 

dobierano kwotowo pod wzglňdem cech spoğeczno-demograficznych.

Zasadnicze zağoŨenia doboru pr·by og·lnopolskiej to:

dwustopniowy schemat losowania pr·by,

jednostki losowania pierwszego stopnia to: rejony statystyczne w miastach i obwody spisowe na wsi,

warstwowanie jednostek pierwszego stopnia wg wojew·dztw oraz klas miejscowoŜci z uwzglňdnieniem specyfiki 
wojew·dztw,

proporcjonalna alokacja pr·by pomiňdzy warstwy. 
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Pr·by  losowane sŃ  z operatu losowania utworzonego na bazie najbardziej aktualnego zbioru rejon·w statystycznych            

i obwod·w spisowych.

Jednostkami losowania pierwszego stopnia (JPS) w przypadku pr·by sŃ:

rejony statystyczne w miastach,

obwody spisowe na wsi.

Przyjmuje siň zağoŨenie, Ũe JPS-y dla obu pr·b powinny liczyĺ minimum 5 mieszkaŒ. W zwiŃzku z tym, na terenach 

wiejskich, w ramach tego samego rejonu statystycznego, poğŃczone zostanŃ obwody spisowe liczŃce mniej niŨ 5 

mieszkaŒ z obwodami sŃsiednimi, tak aby poğŃczony obw·d zawierağ co najmniej 5 mieszkaŒ. W miastach z kolei, rejony 

statystyczne liczŃce mniej niŨ 5 mieszkaŒ poğŃczone bňdŃ  z sŃsiednimi, tak aby utworzony JPS liczyğ minimum 5 

mieszkaŒ. JPS-y posortowane zostanŃ wedğug warstw. Warstwň stanowiŃ JPS-y naleŨŃce do danej klasy miejscowoŜci, 

ewentualnie do konkretnego miasta w danym wojew·dztwie, wzglňdnie dzielnicy w mieŜcie. 

Jako zasadň przyjmuje siň, Ũe warstwami sŃ klasy                                                                             

miejscowoŜci w ramach danego wojew·dztwa, tj. 

wieŜ,

miasta do 20 tys. mieszkaŒc·w,

miasta pow. 20 tys. do 50 tys. mieszkaŒc·w,

miasta pow. 50 tys. do 100 tys. mieszkaŒc·w,

miasta pow. 100 tys. do 500 tys. mieszkaŒc·w,

miasta powyŨej 500 tys. mieszkaŒc·w.

Losowanie miast i wsi

Od tej zasady przyjňto nastňpujŃce odstňpstwa:

Åw niekt·rych wojew·dztwach klasy miejscowoŜci ğŃczone 
byğy w jednŃ warstwň, poniewaŨ byğy za mağe ze wzglňdu 
na liczbň mieszkaŒc·w,

Åniekt·re miasta wojew·dzkie (Wrocğaw, Lublin, Ğ·dŦ, 
Krak·w, Rzesz·w, Kielce, PoznaŒ) stanowiğy samodzielne 
warstwy,

Å w Warszawie utworzone zostağy trzy warstwy, przy czym 
warstwň stanowiğy zespoğy dzielnic,

Åw woj. ŜlŃskim w klasie miast powyŨej 100 tys. 
mieszkaŒc·w utworzono trzy warstwy,

Åw wojew·dztwach: mağopolskim i mazowieckim utworzono 
po dwie warstwy wiejskie.

Po wylosowaniu miast i wsi dokonano 

nieznacznych korekt rozkğad·w wylosowanych  

miast i  wsi na podstawie  wczeŜniejszych 

badaŒ zwiŃzanych  z rynkiem samochodowym.
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Losowanie jednostek pierwszego stopnia

W celu wylosowania jednostek pierwszego stopnia zastosowany zostağ schemat losowania warstwowego 
z prawdopodobieŒstwami wyboru proporcjonalnymi do liczby mieszkaŒ w JPS. Jednostki pierwszego stopnia 
losowane byğy oddzielnie w kaŨdej warstwie wedğug procedury zaproponowanej przez Hartley'a i Rao. 

1 Losowanie mieszkaŒ

Losowanie mieszkaŒ przeprowadzone zostağo w kaŨdym JPS wylosowanym do pr·by. W danym JPS mieszkania 
losowane byğy przy zastosowaniu procedury losowania prostego bez powt·rzeŒ. Stanowiğy one numery porzŃdkowe 
mieszkaŒ w JPS.

Dob·r respondenta

Respondent·w w mieszkaniach dobierano kwotowo:

Åkierowcy byli dobierani pod wzglňdem pğci, wieku i wyksztağcenia;

Å nie-kierowcy byli dobierani pod wzglňdem pğci, wieku i wyksztağcenia;

Åmğodzi kierowcy byli dobierani pod wzglňdem pğci i wieku;

Åkierowcy niedoŜwiadczeni byli dobierani pod wzglňdem pğci i tego od ilu lat majŃ prawo jazdy;

Åkierowcy doŜwiadczeni byli dobierani pod wzglňdem pğci i tego od ilu lat majŃ prawo jazdy.

Dob·r respondenta
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TNS OBOP przykğada wielkŃ wagň do kontroli jakoŜci pracy ankieter·w, niezaleŨnie od rodzaju badaŒ i stosowanej 

metodologii. Proces ten skğada siň z kilku etap·w:

odpowiedni dob·r ankieter·w,

og·lne i szczeg·ğowe szkolenie,

wstňpna kontrola poprawnoŜci kwestionariuszy, Kart Realizacji Badania oraz innych materiağ·w dostarczonych przez 

ankieter·w lub koordynator·w regionalnych, kt·rzy (r·Ũnymi metodami) sprawdzajŃ kompletnoŜĺ kwestionariuszy, np. 

w jakim stopniu kwestionariusze sŃ kompletne, jak r·wnieŨ dane kontaktowe respondent·w,

iloŜciowo - jakoŜciowa kontrola (sprawdzenie stopnia kompletnoŜci kwestionariuszy, sprawdzenie sposob·w 

wypeğniania kwestionariuszy przez respondent·w, reguğy przejŜcia, filtry, pominiňcia pytaŒ, spos·b odpowiedzi na 

pytania otwarte pod wzglňdem precyzji i dokğadnoŜci,

nie mniej niŨ 5% kontroli terenowej - bezpoŜrednio (F2F) lub przez telefon,

stağy monitoring realizacji projekt·w badawczych, dotyczŃcy liczby ankieter·w zaangaŨowanych  w badanie, liczby 

wywiad·w zrealizowanych przez jednego ankietera,

kontrola realizacji danego projektu badawczego stanowi podstawň do tworzenia materiağ·w szkoleniowych w celu 

poprawy jakoŜci pracy ankieter·w,

w przypadku, kiedy w badaniu zastosowana jest metodologia CATI, podstawowym elementem kontroli jest nadz·r 

systemu NIPO nad sondaŨem, kt·ry zapewnia 100% poprawnoŜci przeprowadzenia wywiad·w, nie pozwalajŃc 

ankieterom pominŃĺ lub niepotrzebnie zadawaĺ pytania,

NIPO nadzoruje czas przeprowadzenia wywiadu i kolejnoŜĺ zaznaczania odpowiedzi w pytaniach wielokrotnego 

wyboru. Dodatkowo, system kontroluje zgodnoŜĺ procedur kontrolnych w celu wykluczenia prawdopodobieŒstwa  

wywiadu z niewğaŜciwŃ osobŃ,

TNS OBOP prowadzi wszystkie badania zgodnie ze standardami akceptowanymi przez OFBOR. ByliŜmy jednŃ z 

pierwszych firm badawczych, kt·re przyğŃczyğy siň do programu PKJPA.

JakoŜĺ i kontrola realizacji wywiad·w
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PKJPA zostağ stworzony z inicjatywy OFBOR - u. Praca nad nim 
trwağa ponad rok i zostağa ukoŒczona w 2000 roku z pozytywnŃ 
akceptacjŃ branŨy badawczej.

PKJPA zakğada minimalne normy  zar·wno dla pracy Dziağ·w 
Realizacji BadaŒ w agencjach badawczych, jak i funkcjonowania 
sieci ankieterskiej (rekrutacja ankieter·w, koordynator·w, szkolenia, 
nadz·r i koordynacja ich pracy).

wszystkie firmy korzystajŃce lub dostarczajŃce usğugi firmom 
badawczym mogŃ przystŃpiĺ do programu PKJPA, kt·ry 
zobowiŃzuje wszystkich uczestnik·w do przestrzegania ustalonych 
norm w kaŨdym projekcie.

KaŨda firma czğonkowska od momentu przystŃpienia do PKJPA 
jest zobowiŃzana do dostosowywania procedur zgodnie                 
z zaleceniami Programu Kontroli JakoŜci Pracy Ankieter·w           
ze szczeg·lnym naciskiem na:

uzyskiwanie, przechowywanie i przetwarzanie wszystkich informacji 
na temat koordynator·w, ankieter·w, rekruter·w, audytor·w i ich 
nadzoru,

rejestrowanie wszystkich rodzaj·w projekt·w badawczych,

szkolenie koordynator·w, ankieter·w, rekruter·w i audytor·w,

zapewnienie systematycznej kontroli pracy wykonywanej przez 
ankieter·w, rekruter·w i audytor·w,

PKJPA jest nadzorowane przez zarzŃd OFBOR, kt·ry jednoczeŜnie 
sprawdza wnioski zğoŨone przez firmy, ubiegajŃce siň o 
czğonkowstwo w programie,

TNS OBOP bezpoŜrednio uczestniczyğ w pracach PKJPA. ByliŜmy 
jednŃ z pierwszych firm  badawczych naleŨŃcych do programu, 
uzyskujŃc status czğonka zağoŨyciela PKJPA.

Program Kontroli JakoŜci Pracy Ankieter·w 
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Wnioski i rekomendacje
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Zarys badanego problemu



SpoŨywanie alkoholui prowadzenie auta na poziomie emocjonalnym budzi zdecydowanie 

negatywne skojarzenia takie jak: nieodpowiedzialność, niebezpieczeństwo, głupota itp. 

Deklaratywnie całe zjawisko jest postrzegane jako niewłaściwe przez większość badanych, choć w 

realnym działaniu dość często występujące. 

Prowadzenie auta po spoŨyciu alkoholu to problem złożony i niejednorodny, ponieważ wypicie 

jednego piwa dla wielu badanych nie stanowi problemu, podobnie, jak jazda samochodem po 

imprezie dnia następnego. Zagrożenie, rzeczywisty problem pojawia się w momencie kierowania 

autem po spoŨyciu większej ilości alkoholu.  

Bazując na doświadczeniach i ogólnej wiedzy badanych, Polska jest krajem, w którym spoŨywanie 

alkoholu i prowadzenie samochodu jest zjawiskiem dość akceptowalnym - jest ciche przyzwolenie . 

Podejście do całego problemu przede wszystkim r·Ũni siň na płaszczyźnie płci i wielkości 

miejscowości; region Polski nie różnicuje spojrzenia na badany obszar. 

Na poziome analizy pod względem płci, kierowanie autem po alkoholu w większym stopniu wpisuje 

się w działania mężczyzn, którzy mają mniejsze obawy i czują się pewniej. Natomiast kobiety, w 

sytuacji spoŨycia alkoholui prowadzenia pojazdu są mniej zdecydowane, a przede wszystkim 

zdenerwowane.

Wnioski 
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Wnioski

W dużych miastach przewaŨajazda samochodem po tzw. wypiciu małej dawki alkoholu lub dnia 

następnego. średnie miejscowości cechują się częstą jazdą po wypiciu alkoholu, ponieważ ze 

względu na ograniczenia transportowe auto pozwala być częścią społeczności. Natomiastmałe 

miejscowości i wsie to głównie wszechobecne przyzwolenie i brak egzekwowania prawa.

Pijący kierowcy niezależnie od płci przede wszystkim obawiają się konsekwencji prawno 

finansowych, takich jak utrata prawa jazdy, punkty karne, mandat czy sprawa karna. 

Obawy o własne zdrowie czy życie nie pojawiają się na poziomie deklaracji, ani również w przypadku 

rozważań dotyczących konsekwencji związanych z prowadzeniem auta pospoŨyciualkoholu, 

ponieważ do wypadku, niebezpiecznego zdarzenia może dojść zawsze. 

Obszary, które pojawiają się w myśleniu pijących alkohol kierowców i jednocześnie budzą 

niepewność, to strach o ewentualne ofiary wypadku, zwłaszcza dzieci, które zawsze mogą pojawić 

się na drodze, choć warto podkreślić, iż jest to element pojawiający się na szarym końcu . 
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Wnioski

Zarówno działania osób nam bliskich, jak i przykłady osób publicznych, wzmacniają poczucie, że 

zjawisko jazdy po spożyciu alkoholu jest powszechne wyraźny jest brak pozytywnych wzorców 

postępowania.

Przyzwolenie oraz brak przemyśleń są ściśle związane z ogólnym niskim poziomem wiedzy 

odnośnie wpływu alkoholu na zachowanie na drodze tragiczne konsekwencje, takie jak wypadek, 

śmierć, utrata zdrowia kojarzone są niemal wyłącznie z przypadkami kierowców zupełnie pijanych 

(jadących bezpośrednio po wypiciu znacznej ilości alkoholu), z kolei spontaniczne refleksje odnośnie 

własnej osoby niemal wyłącznie dotyczą kontroli policyjnej oraz ewentualnej utraty prawa jazdy. 

Obojętność względem pijących alkohol i jadących osób z naszego otoczenia wynika częściowo z 

błędnej oceny ich stanu stwierdzamy, że czują się dobrze, bo dobrze wyglądają (podobnie, jak w 

przypadku oceny  własnych możliwości).

Głębsze zastanowienie nad ryzykiem związanym z jazdą po alkoholu pojawia się zazwyczaj po 

zakończeniu podróży, bądź dnia następnego. Często jednak, nad sytuacją przechodzi się 

bezrefleksyjnie skoro się udało, nie ma co rozmyślać.
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Podsumowanie wynik·w

Polscy kierowcy nie pokonujŃ duŨych odlegğoŜci. WiňkszoŜĺ, mimo dğugiego staŨu, w ciŃgu ostatnich 
12 miesiňcy nie pokonağa wiňcej niŨ Ŝrednio 10 000 km (65%). Jeszcze mniejszŃ aktywnoŜĺ 
wykazujŃ kierowcy mğodzi, czyli ci, kt·rzy nie ukoŒczyli 25. roku Ũycia (76% nie przejechağo 
10 000 km) oraz ci, kt·rzy prawo jazdy majŃ nie dğuŨej niŨ dwa lata (84% nie przejechağo 10 000 km).

OpisujŃc sw·j styl jazdy kierowcy podkreŜlajŃ wiarň we wğasne umiejňtnoŜci i co wiňcej oceniajŃ 
siebie jako dobrych kierowc·w. Co piŃty kierowca jest zdecydowanie przekonany o tym, Ũe zna 
aktualne przepisy drogowe i dla wğasnego bezpieczeŒstwa jest skğonny ustŃpiĺ innym kierowcom, a 
nawet jechaĺ wolniej by szczňŜliwie dotrzeĺ do celu. 

Ponad 8 na 10 badanych kierowc·w deklaruje koncentracjň w czasie prowadzenia samochodu, 
zaprzecza uciekaniu myŜlami do innych spraw, czy popeğnianiu bğňd·w wynikajŃcych z braku 
naleŨytego skupienia (80%). 

Prowadzenie pojazd·w sprawia kierowcom radoŜĺ, nie jest dla nich Ŧr·dğem stresu. 

WierzŃc we wğasne moŨliwoŜci, zdecydowanie wolŃ byĺ kierowcami niŨ pasaŨerami (78%1), jednak 
nie majŃ tendencji do eksponowania swoich umiejňtnoŜci innym kierowcom (80%2), czy rywalizacji 
(83%3).

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie nie pasujeò i Ăraczej nie pasujeò dla stwierdzenia ĂWolň jeŦdziĺ jako pasaŨer, niŨ jako kierowcaò

2Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie nie pasujeò i Ăraczej nie pasujeò dla stwierdzenia ĂNa drodze czňsto pokazujň innym jak dobrze prowadzňò

3Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie nie pasujeò i Ăraczej nie pasujeò dla stwierdzenia ĂKiedy jeŨdŨň samochodem, to lubiň byĺ zawsze pierwszy, lubiň rywalizacjňò

Charakterystyka kierowc·w
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BiorŃc pod uwagň analizowane grupy widaĺ zdecydowanie wiňkszŃ skğonnoŜĺ kierowc·w 
w wieku 18 ï24 lata do wiary we wğasne umiejňtnoŜci i do zachowaŒ brawurowych. CzňŜciej 
przyznajŃ, Ũe prowadzenie samochodu to dla nich przyjemnoŜĺ (72%1), dlatego starajŃ siň robiĺ to 
jak najczňŜciej (79%1). Ponadto lubiŃ adrenalinň (38%1) wyzwalanŃ dziňki duŨej prňdkoŜci i szybkim 
samochodom (47%1).

Do brawury i zachowaŒ ryzykownych majŃ r·wnieŨ skğonnoŜĺ (choĺ w mniejszym stopniu) kierowcy, 
kt·rzy prowadzili lub mieli zamiar prowadziĺ pod wpğywem alkoholu. CzňŜciej przyznajŃ, Ũe lubiŃ 
szybkŃ jazdň (43%1), wyzwanie i adrenalinň (32%1).  MajŃ mniejsze obiekcje by prowadziĺ nawet 
wtedy, kiedy sŃ zmňczeni czy senni (33%1). SŃ mniej skğonni jechaĺ wolniej niŨ dopuszczajŃ limity. 
Pomimo tego, Ũe wiňksza czňŜĺ tej grupy uwaŨa siň za cierpliwych i spokojnych, to czňŜciej niŨ 
przeciňtni kierowcy przyznajŃ siň jednak do zniecierpliwienia i nieustňpowania innym uczestnikom 
ruchu drogowego.

Kierowcy o kr·tszym staŨu za kierownicŃ czujŃ siň mniej pewnie niŨ pozostali: wiňcej z nich uwaŨa, 
Ũe ma mniejsze umiejňtnoŜci niŨ pozostali kierowcy (74%1), co powoduje, Ũe prowadzenie jest dla 
nich czňŜciej Ŧr·dğem stresu (24%1).  W efekcie czego, w wiňkszym stopniu liczy siň dla nich 
wsparcie kierowcy siedzŃcego obok (37%1). 71%1z nich chce jeŦdziĺ jak najwiňcej by doskonaliĺ 
swoje umiejňtnoŜci, a 44%1 nawet wziňğoby udziağ w doszkalajŃcych kursach. 

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie pasujeò i Ăraczej pasujeò

Charakterystyka kierowc·w
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W kontekŜcie wspomnianej wczeŜniej wysokiej samooceny mğodych kierowc·w niezwykle 
niebezpieczne wydajŃ siň ich czňstsze deklaracje dotyczŃce zachowaŒ, kt·re mogŃ byĺ 
zagroŨeniem zwğaszcza w kontekŜcie przekraczania prňdkoŜci i chňci rywalizacji z innymi 
kierowcami.  

Na przestrzeni szeŜciu ostatnich lat kierowcy zmienili swojŃ opiniň o sobie: znacznie czňŜciej uznajŃ 
siebie za cierpliwych i potrafiŃcych ustŃpiĺ innym na drodze. Zmiana ta dotyczy r·wnieŨ grupy 
kierowc·w w wieku 18-24 lat. CzňŜciej niŨ 5 lat temu zdarza im siň jednak prowadziĺ nie skupiajŃc 
siň na tym specjalnie, przez co popeğniajŃ drobne bğňdy. WidocznŃ zmianň odnotowano r·wnieŨ 
w zakresie czňstszego postrzegania prowadzenia samochodu jako zajňcia stresujŃcego.

Charakterystyka kierowc·w
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WŜr·d zachowaŒ zagraŨajŃcych bezpieczeŒstwu na drodze uczestnicy ruchu drogowego najczňŜciej 
obserwujŃ zbyt szybkŃ jazdň (79%1) lub niedostosowanie prňdkoŜci do panujŃcych warunk·w na 
drodze (64%1). W pierwszej piŃtce najczňŜciej obserwowanych na drogach niebezpiecznych 
zachowaŒ znalazğo siň r·wnieŨ nieustňpowanie pierwszeŒstwa pieszym (59%1), wyprzedzanie Ăna 
trzeciegoò (58%1) oraz parkowanie w miejscach niedozwolonych (57%1). Ponad poğowa badanych 
przyznaje, Ũe czňsto lub bardzo czňsto widuje agresywnŃ jazdň motocyklem, czy wymuszanie 
pierwszeŒstwa. 

NajczňŜciej obserwowane niebezpieczne zachowania sŃ tak powszechne, Ũe wszystkie grupy 
kierowc·w spotykajŃ je tak samo czňsto. Jedynie gwağtowne hamowanie przed radarami jest czňŜciej 
obserwowane przez mğodych kierowc·w oraz tych, kt·rzy prowadzili kiedykolwiek pod wpğywem 
alkoholu. Poszczeg·lne grupy r·Ũni percepcja agresywnej jazdy motocyklist·w, kierowcy mğodzi i 
niedoŜwiadczeni znacznie rzadziej, przyznajŃ Ũe majŃ do czynienia z takimi sytuacjami na drodze.

SpoŜr·d wielu zagraŨajŃcych bezpieczeŒstwu zachowaŒ najrzadziej kierowcy majŃ okazjň 
obserwowaĺ: nieskoordynowane ruchy, czyli jazdň slalomem (26%1) oraz styl jazdy, kt·ry m·gğby 
wskazywaĺ na prowadzenie pod wpğywem alkoholu (16%1). Jednak wynik ten wbrew pozorom nie 
jest optymistyczny, poniewaŨ jest sumŃ wskazaŒ Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò i Ăczňstoò, co oznacza, 
Ũe blisko co sz·sty uczestnik ruchu drogowego nierzadko na drodze spotyka kierowcň, kt·rego 
podejrzewa o prowadzenie samochodu po spoŨyciu znacznej dawki alkoholu. 

1Suma odpowiedzi Ăzawszeòô Ăbardzo czňstoò i Ăczňstoò.

BezpieczeŒstwo na drogach
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Dla zachowaŒ niebezpiecznych obserwowanych rzadziej nie ma juŨ takiej sp·jnoŜci odpowiedzi 
poszczeg·lnych grup kierowc·w. Najwiňksze rozbieŨnoŜci dotyczŃ: blokowania lewego pasa, 
prowadzenia samochodu przez niedoŜwiadczonych kierowc·w, przejeŨdŨania przez przejazdy 
kolejowe bez zatrzymywania siň. R·Ũnice widoczne sŃ przy analizie wskazaŒ os·b, kt·re 
kiedykolwiek prowadziğy pod wpğywem alkoholu oraz os·b, kt·re je znajŃ. Osoby te, czňŜciej 
przyznajŃ, Ũe sŃ Ŝwiadkami niebezpiecznych zachowaŒ podejmowanych przez innych uczestnik·w 
ruchu drogowego.

BezpieczeŒstwo na drogach
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Kierowcy zapytani o sytuacje groŨŃce niebezpieczeŒstwu jakie, imosobiŜcieprzytrafiajŃ siň na 
drogach, najczňŜciej wskazujŃna czynniki zewnňtrzne takie, jak zğy stan dr·g (92%1) oraz zğe
warunki pogodowe (52%1). 

Zdecydowana wiňkszoŜĺ badanych nie przyznaje siňdo swoich wykroczeŒ, kt·re mogŃ wpğywaĺ na 
obniŨenie bezpieczeŒstwa na drogach: jedynie co ·smy badany potwierdza, Ũe w trakcie kierowania 
pojazdem korzysta z telefonu kom·rkowego bez zestawu gğoŜnom·wiŃcego, lub zbyt szybkŃ jazdň. 
Nieznacznie bardziej krytyczni i posiadajŃcy mniejsze opory, aby siň do tego przyznaĺ sŃ kierowcy 
kt·rzy kiedykolwiek prowadzili pod wpğywem alkoholu. Kierowcom czňŜciej niŨ 5 lat temu przytrafia 
siň prowadziĺ samoch·d bňdŃc zmňczonym czy sennym, mieĺ problemy techniczne ze swoim 
autem.

1Suma odpowiedzi Ăzawszeòô Ăbardzo czňstoò i Ăczňstoò.

Zachowania ryzykowne kierowc·w 
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M·wiŃc o poprawie bezpieczeŒstwa ruchu drogowego kierowcy nie myŜlŃ o zmianie swojego stylu 
jazdy czy wyeliminowaniu popeğnianych przez siebie wykroczeŒ. Wiňksze nadzieje pokğadajŃ w 
rozwiŃzaniach systemowych, obostrzeniach i karach. OceniajŃc zdefiniowanŃ listň takich dziağaŒ, 
bez wzglňdu na grupň, zdecydowana wiňkszoŜĺ zgadza siň z tym, Ũe aby zwiňkszyĺ bezpieczeŒstwo 
na drogach naleŨy:

Åpoprawiĺ jakoŜĺ dr·g (96%1wŜr·d kierowc·w powyŨej 18. roku Ũycia);

Åwprowadziĺ wiňksze ograniczenia i kontrolň nad ruchem duŨych samochod·w ciňŨarowych, 
TIR·w, w miastach i na wsi (81%1 wŜr·d kierowc·w 18+ lat);

Ålepiej oŜwietliĺ skrzyŨowania dr·g (82%1 wŜr·d kierowc·w 18+ lat);

Ålepiej oŜwietliĺ ulicň (81%1 wŜr·d kierowc·w 18+ lat).

WiňkszoŜĺ badanych kierowc·w powyŨej 18. roku Ũycia zgadza siň r·wnieŨ z inicjatywŃ zdobycia 
dodatkowych Ŝrodk·w na poprawň bezpieczeŒstwa na drodze poprzez przeznaczenie okreŜlonego 
procentu od podatk·w nağoŨonych na benzynň lub skğadki z ubezpieczenia.

Z grupy zdefiniowanych dziağaŒ, kt·re miağyby poprawiĺ stan bezpieczeŒstwa na polskich drogach, 
najmniejsze poparcie zyskağo: czňstsze stosowanie prog·w spowalniajŃcych, tworzenie w miastach 
i na wsiach stref wolnych od ruchu drogowego oraz wyŨszy poziom szkolenia kierowc·w. 

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie siň zgadzamòô Ăzgadzam siňò.

Poprawa bezpieczeŒstwa
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Co drugi Polak1, bez wzglňdu na to, czy jest kierowcŃ, czy nie, uwaŨa, Ũe policja ma duŨy wpğyw na 
utrzymanie bezpieczeŒstwa na drogach. Z wiňkszym dystansem do tej tezy podchodzŃ jednak ci, 
kt·rzy dopiero niedawno uzyskali prawo jazdy.

Zdecydowana wiňkszoŜĺ wszystkich uczestnik·w ruchu drogowego: pieszych, kierowc·w w r·Ũnym 
wieku i o r·Ũnym staŨu, uwaŨa, Ũe policja powinna r·wno traktowaĺ wszystkich obywateli (94%1), Ũe 
jej rolŃ jest dbanie o bezpieczeŒstwo, r·wnieŨ to na drodze (92%), oraz Ũe powinna w w wiňkszym 
stopniu pomagaĺ niŨ karaĺ (86%1). Opinie te w r·wnym stopniu podzielajŃ r·wnieŨ te osoby, kt·re 
prowadzŃ samoch·d pod wpğywem alkoholu.

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie siň zgadzamòô Ăzgadzam siňò.

Oczekiwania wzglňdem policji w kontekŜcie bezpieczeŒstwa
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W grupie kierowc·w najwiňkszymi imprezowiczami sŃ najmğodsi, czyli osoby w wieku 18-24 lat, oraz 
ci, kt·rzy prawo jazdy majŃ od niespeğna dw·ch lat, bowiem ponad 40%1 z nich wychodzi 
przynajmniej raz w tygodniu do pub·w, restauracji, czy na imprezy. Mniej chňtnie takie miejsca 
odwiedzajŃ kierowcy doŜwiadczeni oraz osoby zaklasyfikowane do grupy ĂŜwiadk·wò - blisko co 
trzeci nie chodzi na imprezy, do pub·w.

NajwiňkszŃ czňstotliwoŜĺ picia alkoholu deklarujŃ osoby, kt·re kiedykolwiek prowadziğy pojazd pod 
jego wpğywem - 24%2 z nich deklaruje Ũe alkohol pije kilka razy w tygodniu. Obok os·b naleŨŃcych 
do grupy ĂŜwiadk·wò, prowadzŃcy po alkoholu to grupa, kt·ra spoŨywa go najwiňcej (tygodniowo 
Ŝrednio 6,1 jednostek alkoholu). Co trzeci kierowca kontroluje sytuacjň i nigdy nie doprowadziğ do 
tego, by wypiĺ za duŨo. Takiej samodyscypliny nie majŃ juŨ kierowcy, kt·rym zdarza siň prowadziĺ 
po alkoholu, bowiem 84% przydarzyğo siň to przynajmniej raz w Ũyciu.

Przed wyjŜciem na imprezň alkohol pije 18% mğodych kierowc·w i 16% kierowc·w bez 
doŜwiadczenia. Wyr·Ũnia ich teŨ miejsce konsumpcji. CzňŜciej niŨ pozostağe grupy alkohol pijŃ 
u znajomych (60% kierowc·w w wieku 18 - 24 lata, 59% kierowc·w bez doŜwiadczeni), czy w pubie 
(45% obu grup). Jednak najczňstszym miejscem picia alkoholu wszystkich kierowc·w, r·wnieŨ tych, 
kt·rzy nastňpnie po nim prowadzŃ, jest wğasny dom. W dalszej kolejnoŜci wymieniany jest dom 
znajomych, czy spotkania rodzinne.

1Suma odpowiedzi ĂczňŜciej niŨ 3 razy w tygodniuòô Ă2-3 razy w tygodniuò, Ăraz w tygodniuò.

2Suma odpowiedzi Ă5-7 razy w tygodniuòô Ă3-4 razy w tygodniuò.

Styl konsumpcji alkoholu

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Wnioski i rekomendacje



Podsumowanie wynik·w

SpoŜr·d wszystkich alkoholi najwiňkszŃ popularnoŜciŃ cieszy siň piwo. To najbardziej lubiany i pijany 
w najwiňkszych iloŜciach trunek przez wszystkich uczestnik·w ruchu drogowego, w drugiej 
kolejnoŜci Polacy wybierajŃ w·dkň.

Najbardziej powszechnym sposobem powrotu z imprez, gdzie pito alkohol, jest korzystanie 
z uprzejmoŜci znajomych, kt·rzy odwoŨŃ innych uczestnik·w spotkania. Takie rozwiŃzanie wybiera 
ponad 50% kaŨdej grupy kierowc·w. 

1Suma odpowiedzi ĂczňŜciej niŨ 3 razy w tygodniuòô Ă2-3 razy w tygodniuò, Ăraz w tygodniuò.

2Suma odpowiedzi Ă5-7 razy w tygodniuòô Ă3-4 razy w tygodniuò.

Styl konsumpcji alkoholu
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Badani uczestnicy ruchu drogowego majŃ bardzo restrykcyjne podejŜcie do kar dotyczŃcych 
prowadzenia samochodu pod wpğywem alkoholu.

DuŨym poparciem cieszy siň pomysğ zaostrzenia kar za prowadzenie pojazdu pod wpğywem 
alkoholu. Tego zdania jest 89% kierowc·w i os·b, kt·rym zdarzyğo siň jechaĺ pod wpğywem alkoholu 
(84%1). WiňkszoŜĺ badanych zgadza siň r·wnieŨ z tym, Ũe kierowcy, kt·rzy kilkakrotnie zostali 
przyğapani na prowadzaniu samochodu pod wpğywem alkoholu, powinni byĺ poddawani terapii 
antyalkoholowej (69%1). MniejszŃ aprobatŃ pomysğ ten cieszy siň wŜr·d kierowc·w:

Åstosunkowo czňsto spoŨywajŃcych alkohol (59%1), 

Åmğodych (60%1), 

ÅmajŃcych prawo jazdy kr·cej niŨ 2 lata (60%1).

MoŨna stwierdziĺ, Ũe panuje og·lne przekonanie o potrzebie poprawy egzekwowania przepis·w 
ruchu drogowego (69%1). CzňŜciej dostrzegajŃ jŃ osoby, kt·rym do tej pory nigdy nie zdarzyğo siň 
wypiĺ za duŨo alkoholu (86%1).

Wiňkszego sprzeciwu nie budzi koncepcja doŨywotniego odbierania prawa jazdy kierowcom stale 
ğamiŃcym przepisy ruchu drogowego ïpopiera jŃ 70%1wszystkich kierowc·w, 69%1 os·b, kt·rym 
zdarzyğo siň prowadziĺ samoch·d pod wpğywem alkoholu.

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie pasujeò i Ăraczej pasujeò

Postawy wobec kar w zakresie prowadzenia pojazd·w po alkoholu
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Podsumowanie wynik·w

OmawiajŃc podejŜcie do prowadzenia samochodu pod wpğywem alkoholu Polacy podkreŜlajŃ przede 
wszystkim, Ũe nie wsiedliby do samochodu prowadzonego przez pijanego kierowcň (80%1). Postawa 
ta jest jeszcze czňŜciej spotykana wŜr·d doŜwiadczonych kierowc·w (83%1). Mimo takich 
doŜwiadczeŒ deklaracja ta wielokrotnie padağa r·wnieŨ wŜr·d:

Åos·b, kt·re jeŦdziğy po alkoholu (71%1),

ÅŜwiadk·w tego wykroczenia, czyli os·b z otoczenia kierowc·w prowadzŃcych pod wpğywem 
alkoholu (68%1).

Badani nie podzielajŃ poniŨszych opinii tğumaczŃcych prowadzenie pod wpğywem alkoholu:

ÅmoŨliwoŜĺ samodzielnej decyzji ile alkoholu moŨna wypiĺ, by nastňpnie wsiŃŜĺ za kierownicň 
(5%1),

Åniewielka iloŜĺ wypitego przez kierowcň alkoholu nie wpğywa na zwiňkszenie zagroŨenia na 
drogach (10%1),

Åprowadzenie alkoholu na mağych odcinkach nie stanowi zagroŨenia (11%1).

Wiňksze przyzwolenie dla takich zachowaŒ wykazujŃ osoby zdefiniowane jako ĂŜwiadkowieò 
(odpowiednio 8%1, 15%1, 15%1) oraz ci, kt·rym zdarzyğo siň prowadziĺ pod wpğywem alkoholu 
(odpowiednio 9%1, 16%1, 20%1).

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie pasujeò i Ăraczej pasujeò

Opinie o prowadzeniu pojazd·w po alkoholu
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Podsumowanie wynik·w

W ciŃgu piňciu ostatnich lat wzrosğa grupa zdeklarowanych przeciwnik·w prowadzenia samochodu 
nawet po najmniejszej iloŜci alkoholu. Aktualnie 65%1 z nich jest zwolennikami wprowadzenia 
cağkowitego zakazu prowadzania samochodu nawet po niewielkiej iloŜci wypitego alkoholu. W 2006 
roku pomysğ ten poparğo 11% kierowc·w mniej (54%1). Co ciekawe, analogicznŃ tendencjň 
odnotowano wŜr·d os·b, kt·rym faktycznie zdarzyğo siň prowadziĺ samoch·d pod wpğywem alkoholu 
(49%1 w 2011 roku vs. 40%1 w 2006 r.).

ZnaczŃcŃ zmianň odnotowano w podejŜciu os·b, kt·rym zdarzyğo siň prowadziĺ samoch·d po 
spoŨyciu alkoholu, odnoŜnie zwiňkszenia obowiŃzujŃcych limit·w stňŨenia alkoholu we krwi. Okazuje 
siň, Ũe w 2006 roku w grupie tej byğo niemal 10% wiňcej zwolennik·w tego projektu (30%1), niŨ ma to 
miejsce aktualnie.

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie pasujeò i Ăraczej pasujeò

Opinie o prowadzeniu pojazd·w po alkoholu
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Podsumowanie wynik·w

Poğowa kierowc·w w ciŃgu ostatnich 3 lat byğa kontrolowana przez policjň drogowŃ (52%). Rzadziej 
kontroli poddawani byli kierowcy bez doŜwiadczenia (35%), znacznie czňŜciej osoby, kt·rym 
zdarzyğo siň prowadziĺ samoch·d pod wpğywem alkoholu (76%), oraz kierowcy z duŨym staŨem 
(70%). Kierowcy znacznie rzadziej poddawani byli kontroli w kierunku ustalenia trzeŦwoŜci ïw ciŃgu 
ostatnich 3 lat doŜwiadczyğ jej co czwarty kierowca (26%). Prawdopodobnie ze wzglňdu na kr·tki 
staŨ posiadania prawa jazdy, najrzadziej kontrolowani byli w tym zakresie niedoŜwiadczeni kierowcy 
(14%). Zdecydowanie czňŜciej policja zatrzymywağa w tym celu kierowc·w, kt·rym kiedykolwiek 
zdarzyğo siň jechaĺ pod wpğywem alkoholu (38%). Co ciekawe, niemal co piŃty kierowca z tej grupy 
w ciŃgu ostatnich trzech lat kontrolowany byğ wiňcej niŨ jeden raz (17%).

75% kierowc·w popiera pomysğ, aby policja czňŜciej wyrywkowo sprawdzağa kierowc·w alkomatami. 
Najwiňksze poparcie dla takich dziağaŒ odnotowano w grupie os·b, kt·re w og·le nie pijŃ alkoholu 
(85%1), najrzadziej ïpijŃcy 3 ï4 razy w tygodniu (64%1). WielkoŜĺ poparcia dla wyrywkowych 
kontroli nie zmieniğa siň w stosunku do 2006 roku. 

1Suma odpowiedzi Ăzdecydowanie pasujeò i Ăraczej pasujeò

Kontrole drogowe
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Podsumowanie wynik·w

W celu sprawdzenia znajomoŜci kodeksu drogowego wŜr·d polskich kierowc·w w zakresie 
prowadzenia samochodu po alkoholu, respondenci zostali zapytani o:

Ådopuszczalny limit alkoholu dla kierowcy, 

ÅzawartoŜĺ alkoholu we krwi wskazujŃcŃ na stan po spoŨyciu alkoholu,

ÅzawartoŜĺ alkoholu we krwi kierowcy kwalifikowanŃ jako stan nietrzeŦwoŜci.

Trzech na czterech kierowc·w jest w stanie okreŜliĺ granicň, kt·rej nie naleŨy przekraczaĺ 
prowadzŃc samoch·d (76%). Okazuje siň, Ũe najdokğadniejszŃ wiedzŃ w tym zakresie dysponujŃ 
kierowcy, kt·rzy jeŦdzili pod wpğywem alkoholu (81%). Najrzadziej prawidğowŃ odpowiedŦ 
wskazywali ĂŜwiadkowieò, czyli osoby, kt·re spotkağy siň z ludŦmi pijŃcymi przed kierowaniem 
pojazdu (71%).

Znacznie mniejszy udziağ kierowc·w zna i potrafi okreŜliĺ przy jakiej zawartoŜci alkoholu we krwi 
osiŃgany jest stan po spoŨyciu alkoholu czy stan nietrzeŦwoŜci.

Wiedza o limitach spoŨycia alkoholu

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Wnioski i rekomendacje



Podsumowanie wynik·w

WartoŜci graniczne stanu po spoŨyciu alkoholu wskazağo ğŃcznie 59% badanych. CzňŜciej 
prawidğowe wartoŜci wskazywali ci, kt·rzy mogli pamiňtaĺ je jeszcze z kurs·w prawa jazdy ïmğodzi 
kierowcy oraz kierowcy bez doŜwiadczenia (odpowiednio 65% i 64%). Podobnie jak w przypadku 
dopuszczalnego limitu ă we krwi, najmniejszŃ wiedzŃ odnoŜnie wartoŜci granicznych dla stanu Ăpo 
spoŨyciuò dysponujŃ ĂŜwiadkowieò (53%).

Polscy kierowcy najmniej wiedzŃ o poziomie wskazujŃcym na Ăstan nietrzeŦwoŜciò (52%). AnalizujŃc 
odpowiedzi okazuje siň, Ũe aŨ 37% wskazağo wartoŜĺ granicznŃ 0,5ă, zgodnie z prawem 
kwalifikowanŃ jeszcze jako Ăstan po spoŨyciuò. 

Wiedza o limitach spoŨycia alkoholu
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Podsumowanie wynik·w

Niemal poğowa os·b, kt·re przyznajŃ siň wprost do prowadzenia samochodu pod wpğywem alkoholu, 
dopuŜciğa siň tego wykroczenia nie p·Ŧniej niŨ 2 lata temu (47%). Zazwyczaj taka sytuacja miağa 
miejsce przy okazji imprezy u przyjaci·ğ bŃdŦ znajomych (32%), picia alkoholu w domu (22%) czy na 
spotkaniu rodzinnym (21%). Najczňstszym wyjaŜnieniem prowadzenia po alkoholu jest pr·ba 
racjonalizacji ïkierowcy, kt·rzy mieli takie doŜwiadczenia, twierdzŃ, Ũe wymagağa tego od nich 
sytuacja (39%). Kolejnym argumentem byğo poczucie, Ũe iloŜĺ wypitego alkoholu byğa na tyle mağa, 
Ũe nie przeszkadzağa im w jeŦdzie. 

W celu unikniňcia sytuacji prowadzenia pod wpğywem alkoholu kierowcy najczňŜciej ustalajŃ osobň, 
kt·ra w trakcie danego spotkania nie bňdzie piğa alkoholu (33%1). Jest to popularne zwğaszcza wŜr·d 
os·b, kt·rym zdarzyğo siň prowadziĺ po alkoholu (38%1), oraz mğodych kierowc·w (38%1). Innym 
rozwiŃzaniem jest skorzystanie z transportu publicznego ïautobusu bŃdŦ taks·wki (23%1). Z opcji 
tej rzadziej korzystajŃ kierowcy bez doŜwiadczenia (13%1). Sporadycznie wymieniano bardzo 
ostroŨne jechanie pod wpğywem alkoholu mniej uczňszczanymi ulicami (1%1) oraz sposoby 
szybszego doprowadzenia siň do ĂtrzeŦwoŜciò ïpicie kawy (2%1) bŃdŦ wyjŜcie na ŜwieŨe powietrze 
(2%1).

1udziağ procentowy odpowiedzi Ă5 i wiňcejò

Prowadzenie pod wpğywem alkoholu
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Podsumowanie wynik·w

Wiňcej niŨ co czwarta osoba zakwalifikowana do grupy ĂŜwiadk·wò przyznaje siň do faktu bycia 
pasaŨerem kierowcy, bňdŃcego pod wpğywem alkoholu (27%). W duŨej mierze podr·Ũe z nietrzeŦwŃ 
osobŃ zdarzajŃ siň sporadycznie (19%).

Do grona ĂŜwiadk·wò kwalifikujŃ siň r·wnieŨ respondenci, kt·rzy zaobserwowali w swym otoczeniu 
osoby prowadzŃce po spoŨyciu alkoholu. Zazwyczaj obserwacja dotyczyğa dalszych znajomych 
(93%), nieco rzadziej przyjaci·ğ (80%), najrzadziej z kolei ïczğonk·w rodziny (49%).

Bycie Ŝwiadkiem prowadzenia pod wpğywem alkoholu
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Podsumowanie wynik·w

Wedğug deklaracji badanych, spoŜr·d wszystkich kampanii dotyczŃcych bezpieczeŒstwa na drogach, 
najlepiej zapamiňtane zostağy kampanie poŜwiňcone: tematyce prowadzenia samochodu pod 
wpğywem alkoholu (59%), bezpieczeŒstwa pieszych (51%), limit·w prňdkoŜci (45%). Najsğabiej 
kojarzone sŃ z kolei dziağania dotyczŃce kask·w dla rowerzyst·w (27%). 

Z reguğy kampanie lepiej zapamiňtujŃ mğodzi kierowcy. 68% tej grupy kojarzy kampaniň dotyczŃcŃ 
nietrzeŦwych kierowc·w, 54% - bezpieczeŒstwa pieszych, natomiast 47% - limit·w prňdkoŜci. 

Kampanie spoğeczne dotyczŃce bezpieczeŒstwa ruchu drogowego
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Wyniki badania
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Prezentacja wynik·w

UwzglňdniajŃc cele badania w raporcie przyjňto trzystopniowy spos·b prezentacji wynik·w:

W pierwszym kroku prezentowane bňdŃ wyniki w piňciu zdefiniowanych przy konstrukcji badania 
grupach (kierowcy, nie kierowcy, mğodzi kierowcy, doŜwiadczeni kierowcy, niedoŜwiadczeni 
kierowcy). Ma to na celu wyodrňbnienie r·Ũnic w postawach, opiniach i zachowaniach w 
wymienionych grupach.

Kolejnym krokiem bňdzie sprawdzenie czy na przeğomie szeŜciu ostatnich lat zaszğy jakieŜ zmiany w 
badanym obszarze. Wyniki z obecnego badania zostanŃ por·wnane w raportem z badania 
prowadzonego dla Krajowej Rady BezpieczeŒstwa Ruchu Drogowego w dniach 2- 13 marca 2006 
roku, w moŨliwych do por·wnania obszarach.

Trzecim i najwaŨniejszym krokiem ze wzglňdu na cele badania bňdzie analiza wynik·w w grupie 
os·b, kt·rych w najwiňkszym stopniu dotyczy problem nietrzeŦwoŜci kierowc·w. Czyli os·b, kt·re 
prowadziğy lub miağy zamiar prowadziĺ pod wpğywem alkoholu oraz pasaŨer·w i os·b, kt·re znajŃ 
osoby prowadzŃce po alkoholu. Definicje grup prezentuje kolejny slajd.
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Definicja grup najwiňkszego zagroŨenia 

KierujŃcy pod 

wpğywem alkoholu:

28% 

kierowc·w, 

z czego:

-osoby, kt·re prowadziğy samoch·d 

pod wpğywem alkoholu; 
37%*

-osoby, kt·re kiedykolwiek miağy 

zamiar prowadziĺ pod wpğywem 

alkoholu;

-osoby prowadzŃce na kacu.77 %*, co 

stanowi 21% 

kierowc·w

świadkowie: 35% 

respondent·w, 

z czego:

-pasaŨerowie; 28%, co stanowi 

10% 

spoğeczeŒstwa

*ze wzglňdu na fakt, Ũe te grupy nie sŃ rozğŃczne, brak sumowania do 100%
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Index  - spos·b wyliczenia i interpretacji

Do przedstawienia dalszych wynik·w badania wykorzystano jednoliczbowy index. Przy jego tworzeniu uwzglňdniono 

opinie wszystkich kierowc·w odpowiadajŃcych na dane pytanie. Pominiňto odpowiedzi Ă nie wiem/trudno powiedzieĺò.

PoniŨsze oceny uzyskağy nastňpujŃcŃ wartoŜĺ punktowŃ:

W ten spos·b, kaŨdy aspekt m·gğ otrzymaĺ max + 2 punkty (jeŜli wszyscy uznaliby, Ũe to stwierdzenie do nich pasuje) i 

minimum Ă-2 punktyò (jeŜli wszyscy uznaliby, Ũe to stwierdzenie do nich nie pasuje)

InterpretujŃc Index w punkcie 0 ïuznajemy, Ũe dany czynnik w r·wnym stopniu jest uznawany jako pasujŃcy, jak 

niepasujŃcy.

WartoŜĺ punktowa Uzyskane oceny

2 Zdecydowanie siň zgadzamZdecydowanie pasujŃ

1 Raczej siň zgadzam Raczej pasujŃ

0 Ani siň zgadzam, ani nie zgadzam

-1 Nie zgadzam siň Raczej nie pasujŃ

-2 Zdecydowanie siň nie zgadzamZdecydowanie nie pasujŃ
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Kobiety 18- 25 

Mężczyźni

Kobiety 26 - 40

Mężczyźni 26 - 40

z dużego miasta

Kim jest pijący kierowca?

Kierowca pod wpływemKierowca wczorajszy / dzień po

Prowadzą incydentalnie, zazwyczaj dlatego, że 

muszą wsiąść do samochodu; nie dla własnej 

przyjemności czy wygody.

Prowadzą, gdyż uważają, że wypili niewiele i ta 

ilość nie wpływa na ich zdolności.

W tej grupie są również (szczególnie wśród 

osób młodych) chcący się sprawdzić, bądź 

jeżdżący po zaopatrzenie  w trakcie imprezy, a 

także osoby, które zamierzały nie pić, ale 

jednak się skusiły i muszą wrócić autem.

Zarówno w jednej, jak i drugiej grupie są osoby, które 

zdają sobie sprawę z ilości wypitego alkoholu, ale  nie 

powstrzymuje ich to przed wsiadaniem do auta.
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Charakterystyka kierowc·w
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Liczba rocznie przejechanych kilometr·wOd jak dawna kierowca posiada prawo jazdy

26%

39%

23%

44%

36%

38%

36%

40%

22%

14%

23%

11%

9%

18%

4%

1%

%

1%

1%

15%Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

 do 3000 km

 3001 ï 10 000 km

 10 001 20 000 km

 wiňcej niŨ 20 000

km

 nie wiem, trudno

powiedzieĺ

DoŜwiadczenie kierowc·w

17%

79%

%

91%

9%

16%

1%

%

23%

%

31%

%

%

66%

%

2%

5%

2%

9%

49%Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

 Do 5 lat

 6-10 lat

 11-20 lat

 DğuŨej niŨ 20 lat

 brak odpowiedzi
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Liczba rocznie przejechanych kilometr·wOd jak dawna kierowca posiada prawo jazdy

Kierowcy prowadzŃcy pod wpğywem alkoholu

29%

23%

36%

32%

20%

23% 18%

1%

4%

13%Og·ğ kierowcy

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

 do 3000 km

 3001 - 10000 km

 10001 - 20000 km

 powyŨej 20000 km

 trudno powiedzieĺ,

nie wiem

17%

16%

9%

11%

23%

22% 50%

2%

2%

49%Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

do 5 lat

6-10 lat

11-20 lat

powyŨej 20 lat

brak odpowiedzi
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Podejście do prowadzenia po alkoholua wielkość 
lokalizacji  

DUŻE MIASTA ŚREDNIE MIASTA MAŁE MIASTA I WSIE 

dzień pobardzo często, alew

różnych wymiarach i w różnej 

formie  

jedno piwo po pracy to niepisana 

zasada, która może się zdarzyć 

zawsze 

jeden kieliszek wina na 

spotkaniach rodzinnych 

imprezowicze jedzie się na 

spotkanie towarzyskie, trochę się 

pije, ale i tak wraca się 

samochodem 

dzień pobył nocleg i rano można 

już wracać do domu 

jedno piwo i ostrożna podróż do 

domu bocznymi drogami  

namówieni przez najbliższychu 

cioci na imieninach  

ogólne przyzwoleniena jazdň

samochodem pod wpływem 

alkoholu 

rzadsze kontrole, mniejsze obawy 

przed utratą prawa jazdy 

pijący dużo i wsiadający do 

samochodu bo czasem alkohol 

wspomaga ich umiejętności

dzień pozarówno w tygodniu, jak 

i weekendy 
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Picie i jazda samochodem w dużym mieście (1/2)

Zjawisko powszechne, ale zdaniem badanych bardziej kontrolowane przez samych kierowców, 

ponieważ odległości do przejechania w mieście są większe, samo natężenie ruchu może budzić obawy,

a dodatkowo policja jest bardziej widoczna. 

DZIEŃ PO

trudno się do tego przyznaćale taka jest praktyka, impreza dnia 
poprzedniego nawet dość huczna nie odstrasza od jazdy samochodem, a 
zwłaszcza mężczyzn- wprawionych , doświadczonych kierowców

lenistwo bo przecież jest możliwość przemieszczania się komunikacją 
miejską czy taxi, ale to są dodatkowe koszty czy też stracony czas, a 
samochód jest dostępny   

koniecznośćbo zobowiązania Ădzień poòsą ważne na poziomie 
złożonych obietnic, poczucia obowiązku:

Ådorośli 26 40 lat weekendowe czynności, obowiązki, które 
wykonujesię dla świętego  spokoju,jak zakupy z żoną w 
hipermarketach czy pomoc starszym rodzicom (potrzebna, 
konieczna) ze względu na ich, zwiŃzane z wiekiem,ułomności 

Åmłodzi 18 25 lat bo mama goprosiła, żeby jŃgdzieś zawieŦć, 
trudno jest odmówić, dziağa swoista norma wzajemnoŜci (zwykle 
to dziecko prosi o coŜ rodzic·w), a poza tym jest to kolejna 
szansa na prowadzenie auta 
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Picie i jazda samochodem w dużym mieście (2/2) 

PICIE 

piwo po pracy w dużych miastachswego rodzaju norma, zwyczaj, 
ale raczej nie przekracza się magicznego Ăjednego piwaò -głównie 
młodzi dorośli, osoby po 26.roku życia 

na imprezach rodzinnych dorośli kierowcy dla wzniesienia 
symbolicznego toastu, często na początku spotkania, ewentualnie 
jeden - dwa kieliszki, ale zawsze spoŨywane wraz z sytym jedzeniem, 
które pomaga trawić alkohol 

Kierowca wielkomiejski cechuje się dużym poczuciem pewności, że wypity alkohol nie ma wpływu na 

percepcję rzeczywistości, on kontroluje sytuację. Z drugiej strony wie, że nie może jeździć pospoŨyciu

dużej ilości alkoholu, poniewaŨ w dużych miastach kontrole policyjne sŃzdecydowanie częstsze. 

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Charakterystyka kierowc·w



Picie i jazda samochodem w średnim mieście (1/2)

DZIEŃ PO

po imprezie następnego dniaimpreza była z noclegiem, 

poranek może nie należeć do najciekawszych, ale trzeba wrócić do 

domu, a mimo złego samopoczucia, organizm trochę wypoczął 

jest już nowy dzień, trochęjakby nowa rzeczywistość 

bo trzeba uczestniczyć w życiu następnego dniaze względu na 

ograniczenia w komunikacji miejskiej trzeba korzystać z własnego 

środka transportu 

Średnie miasto na poziomie deklaracji wpisuje się w myślenie wielkomiejskich lokalizacji-mieszkańcy 

twierdzą,że jeżdżą pospoŨyciumałych ilości alkoholu, zawsze kontrolują swój stan. Wrzeczywistości 

okazji do jazdy pospoŨyciualkoholu jest więcej, bo auto często stanowi jedyny środek transportu, jest 

Ătowarzyszemòwielu spotkań towarzyskich. 
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Picie i jazda samochodem w średnim mieście (2/2)

To jeszcze miasto, ale często infrastruktura komunikacyjna oraz spos·b prowadzenia kontroli

policyjnych zbliżone są do małych miejscowości, a niekiedy wsi. Życie towarzyskie średnich miast 

często przenosi się na obrzeża czy nawet poza granice miasta, a to często ma duŨywpływ na 

spożywanie alkoholu i prowadzenie auta.

PICIE 

impreza moŨna dojechaĺ tylko samochodem i tylko nim wr·ciĺ, picie 

różnych ilości alkoholu (od jednego piwa do kilku); powrót jest konieczny, 

ale również potrzeba bycia aktywnym uczestnikiem imprezy jest silna; 

czasem też sytuacja ta dotyka dyżurnego kierowcň,który nie może oprzeć 

się pokusie,zwłaszcza wśród młodych mężczyzn

spotkanie z koleżanką, dawno nie widzianym gronem znajomych- na 

początkowym etapie nie myśli się o piciu alkoholu, ale zanamową, 

czasem nawet pod presją innych,piją maksymalnie jedno piwo / półtora 

piwa głównie młode kobiety 18 25 lat, zawsze odczekują minimum 2h,

aby móc jechać samochodem; choć czują się dobrzei jadŃ mağo 

uczňszczanymi drogami (zwykle nie ma tam policji),często w trakcie jazdy 

towarzyszy im strach przed kontrolą policyjną

u cioci na imieninach tzw. młody szofer, który przywiózł najbliższych na 

spotkanie rodzinne, ale również pod wpływem bliskich pije symboliczną 

lampkę wina, szampana itp.; picie w takiej sytuacji jest o tyle 

usprawiedliwione, bo czňsto namawiają sami rodzice   
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Picie i jazda samochodem w małym mieście / na 
wsi (1/2) 

Małe miejscowości i wsie to przede wszystkim ogólne przyzwoleniena jazdň po alkoholu, które można 

rozpatrywać na kilku płaszczyznach: 

policja nie egzekwuje prawa często z przymrużeniem oka patrzy na pijących kierowców, bo 

wszyscy są częścią społeczności wiejskiej; policja to po prostu dalsza lub bliższa rodzina, a 

funkcjonariuszom też zdarza się jeździć po alkoholu 

w małych lokalizacjach się nie donosijesteśmy jedną wspólnotą, a z drugiej strony ludzie boją się 

konsekwencji donosicielstwa: On i tak dowie się,kto na niego doniósł i może się mścić

dodatkowo w kontekście ograniczonej liczby patroli: może jechać, bo nikt go nie złapie

niekiedy pijany kierowca to lepszy kierowca, ponieważ bez alkoholu we krwi nie jest w stanie nic 

zrobić, co powoli zaczyna się łączyć z nadmiernym spożywaniem alkoholu na wsiach 

na wsiach również utrata prawa jazdy nie zawsze stanowi nadrzędną obawę, ponieważ wiele osób i 

tak jeździ bez ważnych dokumentów.

W małych lokalizacjach nadmierne picie i prowadzenie samochodu osobowego / traktora towciąż 

domena mężczyzn, niezależnie od wieku. Na wsiach mimo przyzwoleniana jazdň po spoŨyciu, obraz

kobiety prowadzŃcej po spoŨyciu alkoholujest społecznie nieakceptowalny, bo to kobieta jestmatką, 

żoną,gospodynią. 
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Picie i jazda samochodem w małym mieście / na 
wsi (1/2)

DZIEŃ PO

Dzień po  na wsiach posiada swoją specyfikę, która silnie łączy się z 

jednej strony z tempem życia, a z drugiej z ograniczoną liczbŃpatroli:  

Å weekendowy Ădzień poò jest często dniem bez 

konieczności przemieszczania się dokŃdkolwiek, ze względu 

na mniejsze tempo życia; często jedyna aktywność 

weekendowa to msza święta, która odbywa się o różnych 

porach, więc poranna jazda autem nie jest konieczna 

Å w tygodniu Ădzień poò nie nasuwa większych obaw, 

ponieważ przede wszystkim jest to już kolejny dzień, liczba 

patroli policyjnych jest ograniczona, a z drugiej strony 

konieczność pojawienia się w pracy wymuszajazdňĂna 

kacuò.
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Kobiety vs. mňŨczyŦni

Czynnikiem, który w znacznym stopniu 

różnicuje zachowania kierowców pod 

wpływem alkoholu, jest płeć. 

Zarówno we wszystkich regionach Polski, jak i 

w lokalizacjach o różnej wielkości, można 

zaobserwować zestaw pewnych zachowań 

typowych dla kobiet oraz typowych dla 

mężczyzn.
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PijŃce kobiety za kierownicŃ
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Wsiadając do samochodu nawet po spożyciu niewielkiej ilości alkoholu, 

kobiety mają wiele obaw związanych z tym, że postępują niewłaściwie. 

Wynikiem tych obaw i strachu jest zachowawcze prowadzenie samochodu.

Kobiety kierowcy częściej są refleksyjne, myślą o ewentualnych 

konsekwencjach swojego zachowania i odpowiedzialności, jaka na nich 

spoczywa.

Prowadząc samochód pod wpływem alkoholu, kobiety myślą o swoich 

dzieciach i tym, że mogłaby się im stać krzywda.

Kobiety kierowcy potrzebują większego uzasadnienia dla prowadzenia 

samochodu pod wpływem alkoholu robią to, ponieważ muszą.
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PijŃcy mňŨczyŦni za kierownicŃ

Mężczyźni wsiadając za kierownicę po spożyciu alkoholu są bardziej pewni 

siebie, nie mają obaw związanych z potencjalnym zagrożeniem na drodze 

czy niewłaściwym zachowaniem.

Mężczyźni prowadzący po spożyciu niedużej ilości alkoholu są przekonani, 

że wypity alkohol zupełnie na nich nie działa i nie wpływa na sprawność 

prowadzenia samochodu.

Przekonanie o pełnej kontroli sytuacji jest postawą typową dla mężczyzn 

prowadzących samochód pod wpływem alkoholu.

Podobnie jak wśród kobiet, mężczyźni z grupy 26-40, prowadząc po 

spożyciu alkoholu, myślą o swoich dzieciach i deklarują, że nie wsiedliby za 

kierownicę po spożyciu alkoholu, gdyby pasażerem miałoby być ich 

dziecko.
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Styl jazdy

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem alkoholu



Brawura, wiara we wğasne umiejňtnoŜci



Percepcja drogi po alkoholu

Skupienie

powolna i ostrożna jazda samochodem

pełna kontrola auta sprawdzanie wszystkich 

elementów, świateł czy pasów

skupienie na własnych zachowaniach 

obserwacja własnych zachowań czy na pewno 

wszystko widzę

jazda zgodnie z przepisami

próba dostrzegania całego otoczenia

rozglądanie się za policją wypatrywanie jej

koncentracja na osiągnięciu celu podróży

Bez względu na ogólną percepcję drogi wszystkim badanym droga w 

technice projekcyjnej jawiła się jako wąska, długa i prosta.

Uwaga badanych skupia się tylko na tym, co jest przed nimi, co widać przez 

przednią szybę.

Brawura

pewność siebie

brak kontroli nad autem i drogą

rozwijanie nadmiernej prędkości

próba zaimponowania kolegom

odmienne postrzeganie drogi po alkoholu każda 

droga jest prosta

adrenalina strach przed policją
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Styl jazdy Ăbrawuraò ïdoŜwiadczenie kierowc·w

Prowadzenie samochodu jest dla mnie odprňŨeniem, relaksem

Bez wzglňdu na warunki pogodowe prowadzŃc samoch·d zawsze czujň siň bezpiecznie

WiňkszoŜĺ kierowc·w jeŦdzi duŨo gorzej ode mnie

Tak samo dobrze jeŦdzi mi siň w ciŃgu dnia, jak i w nocy

KaŨdy powinien jeŦdziĺ adekwatnie do swoich umiejňtnoŜci, a nie sztywno trzymaĺ siň przepis·w

JeŨdŨň szybko i pewnie, lubiň szybkie samochody

Spos·b kierowania innych kierowc·w bardzo mnie denerwuje i dajň im o tym znaĺ

Lubiň czuĺ adrenalinň kiedy prowadzň

Prowadzň samoch·d nawet, gdy jestem bardzo zmňczony(a), senny(a)

Na drodze czňsto pokazujň innym jak dobrze prowadzň

Kiedy jeŨdŨň samochodem, to lubiň byĺ zawsze pierwszy, lubiň rywalizacjň

Index, marzec 2011
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Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Styl jazdy



Styl jazdy Ăbrawuraò ïpor·wnanie w latach

Suma wskazaŒ: Ăzdecydowanie pasujeò, òpasujeò, 2011

òzdecydowanie siň zgadzamò, Ăzgadzam siňò, 2006

Bez wzglňdu na warunki pogodowe prowadzŃc samoch·d zawsze 

czujň siň bezpiecznie

JeŨdŨň szybko i pewnie, lubiň szybkie samochody

Lubiň czuĺ adrenalinň kiedy prowadzň/Jak jadň szybko, 

to wyzwala siň we mnie adrenalina

Kiedy jeŨdŨň samochodem, to lubiň byĺ zawsze pierwszy, lubiň rywalizacjň

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ kierowc·w

2011

Mğodzi kierowcy

2011

Og·ğ kierowc·w

2006

Mğodzi kierowcy

2006

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Styl jazdy



Styl jazdy Ăbrawuraò ïkierujŃcy pod wpğywem 
alkoholu

Prowadzenie samochodu jest dla mnie odprňŨeniem, relaksem

Bez wzglňdu na warunki pogodowe prowadzŃc samoch·d zawsze czujň siň bezpiecznie

WiňkszoŜĺ kierowc·w jeŦdzi duŨo gorzej ode mnie

Tak samo dobrze jeŦdzi mi siň w ciŃgu dnia, jak i w nocy

KaŨdy powinien jeŦdziĺ adekwatnie do swoich umiejňtnoŜci, a nie sztywno trzymaĺ siň przepis·w

JeŨdŨň szybko i pewnie, lubiň szybkie samochody

Spos·b kierowania innych kierowc·w bardzo mnie denerwuje i dajň im o tym znaĺ

Lubiň czuĺ adrenalinň kiedy prowadzň

Prowadzň samoch·d nawet, gdy jestem bardzo zmňczony(a), senny(a)

Na drodze czňsto pokazujň innym jak dobrze prowadzň

Kiedy jeŨdŨň samochodem, to lubiň byĺ zawsze pierwszy, lubiň rywalizacjň

Index, marzec 2011
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Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu
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Brawurowa jazda

Osoby prowadzące auto brawurowo nie są w 

stanie przywołać skojarzeń z jazdą.

Wiedzą, że nie do końca panują nad autem, ale 

mają również poczucie dużej pewności siebie i 

wiary we własne umiejętności.

Kierowca brawurowy często siada do auta, żeby 

popisać się przed innymi, zaimponować kolegom, 

ale też sprawdzić się, zweryfikować Ăna ile alkohol 

na mnie działa.ò

Osoby te zazwyczaj są tak przekonane o swoich 

umiejętnościach, że żadna argumentacja do nich 

nie dociera i w zasadzie nikt nie może 

powstrzymać ich od jazdy samochodem.

Osoby te są również mało refleksyjne, choć na 

drugi dzień miewają myśli, że postępowanie takie 

nie miało większego sensu.
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Skupiony kierowca 1/2

Prowadzenie w grupie ĂSkupienieòmoŨna podzieliĺ na:

Ădzień poò adekwatne dla kierowców, którzy maja poczucie, że muszą 

uważać,żeby nic się nie stało, uważać na policję i na tym się koncentrują. 

Obawiają się również, że może dojść na drodze do zdarzenia, które będzie 

z ich udziałem, ale bez ich winy.

W grupie kierowców Ădzień poòmożna wyodrębnić trzy podgrupy:

Å nowo narodzeni  Āosoby, które rano czują się dobrze, zjadły 

pożywne śniadanie i czują się dobrze, nie mają dolegliwości 

związanych z piciem dnia poprzedniego

Å nocujący u znajomych Āosoby, które po imprezie zostały na noc, 

natomiast drugiego dnia rano jadą do swoich domów

Å osoby, które czują się źle, ale jadą autem, bo muszą, mają 

zobowiązania, nie mają możliwości nie wsiadać do samochodu

Wszystkie grupy mają świadomość tego, że wczoraj piğy, ale grupa nowo

narodzonychczuje się pewnie na drodze, więc dopóki nie zaobserwują na 

drodze policji,nie myślą o tym, że mogą mieć alkohol w organizmie.
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Skupiony kierowca 2/2

W grupie skupionych kierowców są także osoby 

jeżdżące bezpośrednio po alkoholu.

Ich styl jazdy charakteryzuje się:

rozglądaniem się,

uważaniem, żeby Ănikt we mnie nie wjechałò,

kompulsywnym sprawdzaniem włączonych światełczy 

zapiętych pasów.

Osoby te mają wysoką świadomość tego,że wypiğy

piwo, ale mają też cel: muszę najsprawniej dotrzeć do 

domu, najlepiej bez spotkania policji na drodze.
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Stres, niepewnoŜĺ



Styl jazdy ĂniepewnoŜĺ, stresò ïdoŜwiadczenie 
kierowc·w Index, marzec 2011

Jestem cierpliwy(a), nie spieszň siň i dla wğasnego bezpieczeŒstwa jestem skğonny(a) ustŃpiĺ innym kierowcom na drodze

Znam aktualne przepisy drogowe, bo Ŝledzň wprowadzane zmiany

Wolň jechaĺ nawet wolniej niŨ okreŜlajŃ przepisy, ale mieĺ pewnoŜĺ, Ũe bezpiecznie dotrň do celu

Staram siň prowadziĺ jak najczňŜciej, by m·c ulepszaĺ swoje umiejňtnoŜci kierowcy

Nie mam podzielnej uwagi, nie lubiň byĺ rozpraszany kiedy prowadzň

Z chňciŃ wziŃğbym(abym) udziağ w kursie doszkalajŃcym moje umiejňtnoŜci kierowcy

Wolň prowadziĺ kiedy obok mnie siedzi drugi kierowca

Wolň jeŦdziĺ jako pasaŨer niŨ byĺ kierowcŃ

Podczas jazdy nie jestem zbyt skoncentrowany(a) i popeğniam drobne bğňdy

Za kierownicŃ czujň siň lekko zestresowany(a)

Prowadzň tylko okazjonalnie, w wyjŃtkowych sytuacjach

Podczas jazdy jestem zamyŜlony(a) i myŜlami jestem gdzieŜ daleko
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Mğodzi kierowcy

Kierowcy z
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Kierowcy bez

doŜwiadczenia
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Styl jazdy ĂniepewnoŜĺòïpor·wnanie w latach

Suma wskazaŒ: Ăzdecydowanie pasujeò, , 2011

òbardzo do mnie pasujeò, 2006

Jestem cierpliwy(a), nie spieszň siň i dla wğasnego bezpieczeŒstwa 

jestem skğonny(a) ustŃpiĺ innym kierowcom na drodze

Podczas jazdy nie jestem zbyt skoncentrowany(a) i popeğniam 

drobne bğňdy

Za kierownicŃ czujň siň lekko zestresowany(a)

Podczas jazdy jestem zamyŜlony(a) i myŜlami jestem gdzieŜ daleko
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Og·ğ kierowc·w

2011

Mğodzi kierowcy

2011
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Styl jazdy Ăkoncentracja, niepewnoŜĺòïkierujŃcy 
pod wpğywem alkoholuIndex, marzec 2011

Jestem cierpliwy(a), nie spieszň siň i dla wğasnego bezpieczeŒstwa jestem skğonny(a) ustŃpiĺ innym kierowcom na drodze

Znam aktualne przepisy drogowe, bo Ŝledzň wprowadzane zmiany

Wolň jechaĺ nawet wolniej niŨ okreŜlajŃ przepisy, ale mieĺ pewnoŜĺ, Ũe bezpiecznie dotrň do celu

Staram siň prowadziĺ jak najczňŜciej, by m·c ulepszaĺ swoje umiejňtnoŜci kierowcy

Nie mam podzielnej uwagi, nie lubiň byĺ rozpraszany kiedy prowadzň

Z chňciŃ wziŃğbym(abym) udziağ w kursie doszkalajŃcym moje umiejňtnoŜci kierowcy

Wolň prowadziĺ kiedy obok mnie siedzi drugi kierowca

Wolň jeŦdziĺ jako pasaŨer niŨ byĺ kierowcŃ

Podczas jazdy nie jestem zbyt skoncentrowany(a) i popeğniam drobne bğňdy

Za kierownicŃ czujň siň lekko zestresowany(a)

Prowadzň tylko okazjonalnie, w wyjŃtkowych sytuacjach

Podczas jazdy jestem zamyŜlony(a) i myŜlami jestem gdzieŜ daleko

-2 -1 0 1 2

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem

alkoholu

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Styl jazdy



BezpieczeŒstwo na drogach

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem alkoholu



NajczňŜciejobserwowane wykroczenia innychkierowc·w



Najczňstsze wykroczenia innych kierowc·w ï
doŜwiadczenie kierowcy

Suma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

SamochodyporuszajŃcesiňz bardzo duŨŃprňdkoŜciŃ

NiedostosowanieprňdkoŜcido warunk·wjazdy

Kierowcy nieustňpujŃcypierwszeŒstwapieszym

Wyprzedzanie na Ătrzeciegoò

Parkowanie w miejscach niedozwolonych

Agresywna jazda motocyklem

WymuszaniepierwszeŒstwa

SamochodyprzecinajŃcelinieciŃgğe

Nagğehamowanie przed stacjonarnymi radarami

SamochodyblokujŃceskrzyŨowanie

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> BezpieczeŒstwo na drogach



Najczňstsze wykroczenia innych kierowc·w ï
kierujŃcy pod wpğywem alkoholu

Suma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

SamochodyporuszajŃcesiňz bardzo duŨŃprňdkoŜciŃ

NiedostosowanieprňdkoŜcido warunk·wjazdy

Kierowcy nie ustňpujŃcypierwszeŒstwapieszym

Wyprzedzanie na Ătrzeciegoò

Parkowanie w miejscach niedozwolonych

Agresywna jazda motocyklem

WymuszaniepierwszeŒstwa

SamochodyprzecinajŃcelinieciŃgğe

Nagğehamowanie przed stacjonarnymi radarami

SamochodyblokujŃceskrzyŨowanie

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

świadkowie

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> BezpieczeŒstwo na drogach



Najrzadziej obserwowane wykroczenia innych kierowc·w



Najrzadsze wykroczenia innych kierowc·w ï
doŜwiadczenie kierowc·w

Suma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

PrzejeŨdŨaniena czerwonym Ŝwietle

Blokowanie lewego pasa

Schowane w niewidocznych miejscach patrole policyjne

WidzňnietrzeŦwychpieszych, rowerzyst·w

Samochody prowadzone przez niedoŜwiadczonychkierowc·w

PrzejeŨdŨanieprzez przejazd kolejowy bez zatrzymywania

SamochodyjeŨdŨŃceslalomem

Styl jazdy wskazujŃcyna prowadzenie pod wpğywemalkoholu

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> BezpieczeŒstwo na drogach



Najrzadsze wykroczenia innych kierowc·w ï
kierujŃcy pod wpğywem alkoholu

Suma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

PrzejeŨdŨaniena czerwonym Ŝwietle

Blokowanie lewego pasa

Schowane w niewidocznych miejscach patrole policyjne

WidzňnietrzeŦwychpieszych, rowerzyst·w

Samochody prowadzone przez niedoŜwiadczonychkierowc·w

PrzejeŨdŨanieprzez przejazd kolejowy bez zatrzymywania

SamochodyjeŨdŨŃceslalomem

Styl jazdy wskazujŃcyna prowadzenie pod wpğywemalkoholu

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

świadkowie

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> BezpieczeŒstwo na drogach



Ryzykowne zachowania kierowc·w

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem alkoholu



Do kt·rych najczňŜciejprzyznajŃ siň respondenci 



Najczňstsze ryzykowne zachowania -
doŜwiadczenie kierowc·wSuma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

Musi Pan(i) jeŦdziĺ po drogach, kt·re sŃ w bardzo zğym stanie

Prowadzi Pan(i) w bardzo zğych warunkach pogodowych

Korzysta Pan(i) z telefonu kom·rkowego bez zestawu gğoŜnom·wiŃcego 

podczas prowadzenia samochodu

Jedzie Pan(i) zbyt szybko

Prowadzi Pan(i) bňdŃc zmňczonym(Ń) lub ŜpiŃcy

Prowadzi Pan(i) samoch·d bez zapiňtych pas·w bezpieczeŒstwa

Ma Pan(i) nagğe problemy techniczne z samochodem

Nie zatrzymuje siň Pan(i) przed przejazdem kolejowym

Jedzie Pan(i) zbyt blisko za innym samochodem

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Ryzykowne zachowania kierowc·w



Najczňstsze ryzykowne zachowania 
- por·wnanie w latachSuma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

Prowadzi Pan(i) w bardzo zğych warunkach pogodowych

Korzysta Pan(i) z telefonu kom·rkowego bez zestawu gğoŜnom·wiŃcego 

podczas prowadzenia samochodu

Prowadzi Pan(i) bňdŃc zmňczonym(Ń) lub ŜpiŃcy

Ma Pan(i) nagğe problemy techniczne z samochodem

Nie zatrzymuje siň Pan(i) na przejŜciu dla pieszych

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Ryzykowne zachowania kierowc·w

% 20% 40% 60% 80%

Og·ğ kierowc·w

2011

Og·ğ kierowc·w

2006



Najczňstsze ryzykowne zachowania - kierujŃcy 
pod wpğywem alkoholuSuma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

Musi Pan(i) jeŦdziĺ po drogach, kt·re sŃ w bardzo zğym stanie

Prowadzi Pan(i) w bardzo zğych warunkach pogodowych

Korzysta Pan(i) z telefonu kom·rkowego bez zestawu gğoŜnom·wiŃcego 

podczas prowadzenia samochodu

Jedzie Pan(i) zbyt szybko

Prowadzi Pan(i) bňdŃc zmňczonym(Ń) lub ŜpiŃcy

Prowadzi Pan(i) samoch·d bez zapiňtych pas·w bezpieczeŒstwa

Ma Pan(i) nagğe problemy techniczne z samochodem

Nie zatrzymuje siň Pan(i) przed przejazdem kolejowym

Jedzie Pan(i) zbyt blisko za innym samochodem

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Ryzykowne zachowania kierowc·w



Do kt·rych najrzadziejprzyznajŃ siň respondenci 



Najrzadsze ryzykowne zachowania 
- doŜwiadczenie kierowc·wSuma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

Nie zatrzymuje siň Pan(i) na przejŜciu dla pieszych

PrzejeŨdŨa Pan(i) przez liniň ciŃgğŃ

WjeŨdŨa Pan(i) na zablokowane / zakorkowane skrzyŨowanie

Specjalnie przejeŨdŨa Pan(i) skrzyŨowanie po zmianie 

Ŝwiatğa na czerwone

Prowadzi Pan(i) po zaŨyciu lek·w, kt·re mogŃ wpğynŃĺ

na spos·b kierowania

Prowadzi Pan(i) po wypiciu alkoholu

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Ryzykowne zachowania kierowc·w



Najrzadsze ryzykowne zachowania 
- por·wnanie w latachSuma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

Nie zatrzymuje siň Pan(i) na przejŜciu dla pieszych

WjeŨdŨa Pan(i) na zablokowane / zakorkowane skrzyŨowanie

Specjalnie przejeŨdŨa Pan(i) skrzyŨowanie po zmianie Ŝwiatğa na czerwone

Prowadzi Pan(i) po zaŨyciu lek·w, kt·re mogŃ wpğynŃĺ na spos·b kierowania

Prowadzi Pan(i) po wypiciu alkoholu

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ kierowc·w

2011

Og·ğ kierowc·w

2006

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Ryzykowne zachowania kierowc·w



Najrzadsze ryzykowne zachowania - kierujŃcy pod 
wpğywem alkoholuSuma wskazaŒ: Ăzawszeò, Ăbardzo czňstoò, Ăczňstoò, 

marzec 2011

Jedzie Pan(i) zbyt blisko za innym samochodem

PrzejeŨdŨa Pan(i) przez liniň ciŃgğŃ

WjeŨdŨa Pan(i) na zablokowane / zakorkowane skrzyŨowanie

Specjalnie przejeŨdŨa Pan(i) skrzyŨowanie po zmianie 

Ŝwiatğa na czerwone

Prowadzi Pan(i) po zaŨyciu lek·w, kt·re mogŃ wpğynŃĺ

na spos·b kierowania

Prowadzi Pan(i) po wypiciu alkoholu

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Ryzykowne zachowania kierowc·w



Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem alkoholu



Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach ï
doŜwiadczenie kierowc·wIndex, marzec 2011

Powinno siň poprawiĺ jakoŜĺ dr·g

NaleŨy wprowadziĺ wiňksze ograniczenia i kontrolň nad ruchem duŨych 

samochod·w ciňŨarowych, Tir·w

SkrzyŨowania dr·g powinny byĺ bardziej oŜwietlone

Ulice powinny byĺ bardziej oŜwietlone

Wğadze powinny przeznaczyĺ procent od podatk·w na benzynň lub skğadek 

na ubezpieczenie, aby poprawiĺ bezpieczeŒstwo na drogach

Powinny istnieĺ wyŨsze standardy doboru, szkolenia kierowc·w duŨych 

samochod·w ciňŨarowych, Tir·w 

Wğadze powinny zapewniĺ wiňcej oznakowanych miejsc, w kt·rych piesi 

mogŃ przechodziĺ

Powinno byĺ wiňcej kampanii zwiŃzanych z bezpieczeŒstwem drogowym

Dla zawodowych kierowc·w, kt·rzy popeğniŃ powaŨne wykroczenie, 

naleŨy wprowadziĺ wyŨsze kary

Wğadze powinny zadbaĺ o to, aby piesi kr·cej czekali na Ŝwiatğach i mieli wiňcej 

czasu na przejŜcie

Powinno siň usuwaĺ rosnŃce w pobliŨu drogi drzewa stanowiŃce zagroŨenie

Powinna zostaĺ poprawiona jakoŜĺ szkoleŒ dla kierowc·w

Powinny zostaĺ stworzone w miastach i na wsiach strefy wolne od 

ruchu samochodowego

NaleŨy czňŜciej stosowaĺ Ăgarbyò tam, gdzie jest to konieczne

-2 -1 0 1 2

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach



Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach ïkierujŃcy 
pod wpğywem alkoholu

Powinno siň poprawiĺ jakoŜĺ dr·g

NaleŨy wprowadziĺ wiňksze ograniczenia i kontrolň nad ruchem duŨych 

samochod·w ciňŨarowych, Tir·w

SkrzyŨowania dr·g powinny byĺ bardziej oŜwietlone

Ulice powinny byĺ bardziej oŜwietlone

Wğadze powinny przeznaczyĺ procent od podatk·w na benzynň lub skğadek 

na ubezpieczenie, aby poprawiĺ bezpieczeŒstwo na drogach

Powinny istnieĺ wyŨsze standardy doboru, szkolenia kierowc·w duŨych 

samochod·w ciňŨarowych, Tir·w 

Wğadze powinny zapewniĺ wiňcej oznakowanych miejsc, w kt·rych piesi 

mogŃ przechodziĺ

Powinno byĺ wiňcej kampanii zwiŃzanych z bezpieczeŒstwem drogowym

Dla zawodowych kierowc·w, kt·rzy popeğniŃ powaŨne wykroczenie, 

naleŨy wprowadziĺ wyŨsze kary

Wğadze powinny zadbaĺ o to, aby piesi kr·cej czekali na Ŝwiatğach i mieli wiňcej 

czasu na przejŜcie

Powinno siň usuwaĺ rosnŃce w pobliŨu drogi drzewa stanowiŃce zagroŨenie

Powinna zostaĺ poprawiona jakoŜĺ szkoleŒ dla kierowc·w

Powinny zostaĺ stworzone w miastach i na wsiach strefy wolne od 

ruchu samochodowego

NaleŨy czňŜciej stosowaĺ Ăgarbyò tam, gdzie jest to konieczne
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KierujŃcy pod

wpğywem

alkoholu

świadkowie

Index, marzec 2011

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach



Wpğyw policji na bezpieczeŒstwo

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez doŜwiadczenia

KierujŃcy pod wpğywem 

alkoholu

świadkowie

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach

9%

10%

3%

12%

8%

8%

42%

43%

50%

42%

44%

41%

42%

33%

32%

36%

30%

42%

36%

34%

9%

10%

10%

10%

9%

8%

11%

7%

5%

1%

6%

3%

7%

5%

2%

% 20% 40% 60% 80% 100%

 bardzo duŨy raczej duŨy raczej mağy bardzo mağy nie wiem, trudno powiedzieĺ



Oczekiwania wobec policji ïdoŜwiadczenie 
kierowc·w

Index, marzec 2011

Policja drogowa powinna r·wno traktowaĺ wszystkich obywateli

RolŃ policji jest dbanie o nasze bezpieczeŒstwo, r·wnieŨ to na drodze

Policja w wiňkszym stopniu powinna pomagaĺ kierowcom niŨ ich karaĺ

Na drogach powinno byĺ wiňcej policji
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Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach



Oczekiwania wobec policji ïkierujŃcy pod wpğywem 
alkoholu

Index, marzec 2011

Policja drogowa powinna r·wno traktowaĺ wszystkich obywateli

RolŃ policji jest dbanie o nasze bezpieczeŒstwo, r·wnieŨ to na drodze

Policja w wiňkszym stopniu powinna pomagaĺ kierowcom niŨ ich karaĺ

Na drogach powinno byĺ wiňcej policji
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Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

świadkowie

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Poprawa bezpieczeŒstwa na drogach



Styl konsumpcji alkoholu

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem alkoholu



CzňstotliwoŜĺ wychodzenia do pub·w, na imprezy

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez doŜwiadczenia

KierujŃcy pod wpğywem 

alkoholu

świadkowie

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Styl konsumpcji alkoholu
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CzňstotliwoŜĺ picia alkoholu

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez doŜwiadczenia

KierujŃcy pod wpğywem 

alkoholu

świadkowie
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IloŜĺ alkoholu wypijanego tygodniowo

Og·ğ 

badanych

Og·ğ 

kierowc·w

Mğodzi 

kierowcy

Kierowcy z 

doŜwiadczeni

em 

Kierowcy bez 

doŜwiadczeni

a

KierujŃcy pod 

wpğywem 

alkoholu

świadkowie

(250 ml)

2,6 2,6 3,2 2,7 3,3 3,4 3,4

(100 ml)

0,6 0,6 0,5 0,6 0,6 0,6 0,6

(30 ml)

1,6 1,6 2,2 1,5 1,8 2,2 2,2

średnia jednostek 

alkoholu wypitych w 

tygodniu

4,7 4,8 5,8 4,7 5,6 6,1 6,1
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8%

8%

18%

5%

16%

11%

11%

91%

91%

79%

94%

81%

88%

89%

1%

1%

3%

1%

4%

1%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Tak Nie Odmowa odpowiedzi

SpoŨywanie alkoholu przed spotkaniami 
rozrywkowymi

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez doŜwiadczenia

KierujŃcy pod wpğywem 

alkoholu

świadkowie

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pod wpğywem alkoholu> Styl konsumpcji alkoholu



Najczňstsze miejsca spoŨywania alkoholu

Og·ğ 

badanych

Og·ğ 

kierowc·w

Mğodzi 

kierowcy

Kierowcy z 

doŜwiadczeni

em 

Kierowcy bez 

doŜwiadczeni

a

KierujŃcy pod 

wpğywem 

alkoholu

świadkowie

w domu 64% 67% 43% 71% 46% 71% 70%

w pubie 18% 15% 45% 8% 45% 18% 21%

w restauracji 4% 5% 11% 5% 10% 6% 3%

dyskotece/

klubie
10% 8% 38% 3% 37% 11% 12%

u znajomych 53% 54% 60% 50% 59% 59% 56%

na rodzinnych 

spotkaniach
42% 42% 18% 46% 22% 39% 39%

Legenda Wskazanie najczňstsze dla danej grupy

respondent·w (kolumn)

Wskazanie sporadyczne, poniŨej 10%
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CzňstotliwoŜĺ wypicia za duŨo

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez doŜwiadczenia

KierujŃcy pod wpğywem 

alkoholu

świadkowie
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5%

14%

16%

20%

16%

20%

30%

21%

47%

51%

41%

53%

44%

49%

42%

36%

31%

35%

29%

33%

16%

32%

1%

1%

1%

2%

3%

2%

4%

2%

4%

% 20% 40% 60% 80% 100%

 czňŜciej niŨ raz w tygodniu kilka razy w miesiŃcu kilka razy w roku

 kilka razy w Ũyciu nigdy mi siň nie zdarzyğo



Powr·t do domu po spoŨyciu alkoholu

Og·ğ 

badanych
Og·ğ kierowc·w

Mğodzi 

kierowcy

Kierowcy z 

doŜwiadczenie

m 

Kierowcy bez 

doŜwiadczenia

KierujŃcy 

pod 

wpğywem 

alkoholu

świadkowie

pieszo 43% 37% 38% 36% 43% 40% 49%

komunikacjŃ 
miejskŃ/

podmiejskŃ
19% 14% 21% 12% 21% 17% 24%

taks·wkŃ32% 39% 33% 39% 24% 38% 30%

prowadzň 
samoch·d, 
kt·rym 

przyjechağem

1% 2% 2% 2% 1% 3% 2%

podwozi mnie 
ktoŜ znajomy51% 55% 61% 55% 51% 55% 50%

Legenda Wskazanie najczňstsze dla danej grupy

respondent·w (kolumn)

Wskazanie sporadyczne, poniŨej 10%
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72%
76%

82%

75%
80%

83%

73%

39% 37%

25%

37%

25%

31%

38%

47%
52%

40%

55%

37%

59%

49%

%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Og·ğ badanychOg·ğ kierowc·wMğodzi kierowcyKierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

KierujŃcy pod

wpğywem

alkoholu

świadkowie

Piwo Wino W·dka

Trzy najbardziej preferowane alkohole
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Kary i ich egzekucja

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem 

alkoholu



Kary i uregulowania prawne - doŜwiadczenie 
kierowc·w Index, marzec 2011

Kary za prowadzenie po wypiciu alkoholu powinny byĺ surowsze

Niekt·rym kierowcom, stale popeğniajŃcym powaŨne wykroczenia 

powinno siň doŨywotnio odbieraĺ prawo jazdy

Kierowcy, kt·rzy kolejny raz prowadzŃ samoch·d po wypiciu alkoholu, 

powinni obowiŃzkowo poddaĺ siň terapii antyalkoholowej

Powinno poprawiĺ siň egzekwowanie przepis·w ruchu drogowego

Limity prňdkoŜci w obszarach gdzie jest duŨo pieszych powinny byĺ bardzo niskie

Kary za przekraczanie prňdkoŜci powinny byĺ surowsze

Kary za niezapinanie pas·w bezpieczeŒstwa powinny byĺ surowsze

-2 -1 0 1 2

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia
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Kary i uregulowania prawne ïkierujŃcy pod 
wpğywem alkoholu Index, marzec 2011

Kary za prowadzenie po wypiciu alkoholu powinny byĺ surowsze

Niekt·rym kierowcom, stale popeğniajŃcym powaŨne wykroczenia 

powinno siň doŨywotnio odbieraĺ prawo jazdy

Kierowcy, kt·rzy kolejny raz prowadzŃ samoch·d po wypiciu alkoholu, 

powinni obowiŃzkowo poddaĺ siň terapii antyalkoholowej

Powinno poprawiĺ siň egzekwowanie przepis·w ruchu drogowego

Limity prňdkoŜci w obszarach gdzie jest duŨo pieszych powinny byĺ bardzo niskie

Kary za przekraczanie prňdkoŜci powinny byĺ surowsze

Kary za niezapinanie pas·w bezpieczeŒstwa powinny byĺ surowsze

-2 -1 0 1 2

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

świadkowie
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52%

48%

54%

34%

62%

12%

2%

16%

1%

14%

36%

50%

30%

65%

24%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Kierowcy

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia 

Kierowcy pod

wpğywem alkoholu

tak tak, ale wczeŜniej niŨ 3 lata temu nie, nigdy

Kontrola drogowa w ciŃgu ostatnich 3 lat
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Punkty karne ïnajczňstsze wykroczenia

Og·ğ 

kierowc·w

Mğodzi 

kierowcy

Kierowcy z 

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez 

doŜwiadczenia

KierujŃcy pod 

wpğywem 

alkoholu

Najwiňksza liczba posiadanych punkt·w 

karnych w karierze kierowcy
3,4 3,1 3,3 1,8 4,6

Przekraczanie prňdkoŜci 68% 68% 68% 43% 78%

Niezapiňcie pas·w bezpieczeŒstwa14% 20% 14% 22% 15%

Zatrzymanie siň w miejscu niedozwolonym13% 8% 13% 17% 12%

Obecnie posiadane punkty karne 0,9 0,9 0,9 0,5 1,3

Przekraczanie prňdkoŜci 72% 50% 73% 23% 75%

Niezapiňcie pas·w bezpieczeŒstwa13% 19% 13% 26% 17%

Zatrzymanie siň w miejscu niedozwolonym9% 0% 10% 25% 11%
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Kontrola drogowa w ciŃgu ostatnich 3 lat 
pod kŃtem trzeŦwoŜci
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71%

74%

70%

85%

61%

14%

12%

14%

9%

21%

9%

11%

10%

4%

11% 6%

2%

3%

4%

1%

2%

1%

2%

1%

2%

% 20% 40% 60% 80% 100%

Kierowcy

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

KierujŃcy pod wpğywem

alkoholu

nigdy 1 raz 2-4 razy wiňcej niŨ 4 razyodmowa odpowiedzi



20062011

40%

15%

6%

4%

35%

 Zdecydowanie zgadzam siň

 Zgadzam siň

 Ani siň zgadzam ani siň nie

zgadzam

 Nie zgadzam siň

 Zdecydowanie nie zgadzam

siň

Postawa wobec kontroli alkomatami

40%

13%

8%

4%

35%

 Zdecydowanie siň zgadzam 

 Zgadzam siň

 Ani siň zgadzam ani siň nie

zgadzam

 Nie zgadzam siň

 Zdecydowanie nie zgadzam

siň
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Postawy wobec prowadzenia po alkoholu ï
doŜwiadczenie kierowc·w

Nigdy nie wsiadğbym do samochodu prowadzonego przez kierowcň, kt·ry jest pod wpğywem alkoholu

Powinno siň wprowadziĺ cağkowity zakaz prowadzanie po spoŨyciu alkoholu

Na proŜbň kogoŜ bliskiego mogň zmieniĺ swojŃ decyzjň i nie prowadziĺ 

pod wpğywem alkoholu

Gğ·wne zagroŨenie po alkoholu stwarzajŃ mğodzi kierowcy, bo nie majŃ doŜwiadczenia 

w prowadzeniu pojazdu

Karň za prowadzenie samochodu pod wpğywem alkoholu powinien ponosiĺ r·wnieŨ pasaŨer

To, Ũe ktoŜ wypije alkohol i nastňpnie wsiŃdzie za kierownicň, jest to 

wyğŃcznie jego sprawa, odpowiada sam za siebie

SŃ wyjŃtkowe sytuacje kiedy kierowca moŨe byĺ usprawiedliwiony, Ũe prowadziğ po alkoholu

Powinno siň zwiňkszyĺ dopuszczalne limity alkoholu we krwi kierowcy

Niewielka iloŜĺ wypitego przez kierowcň alkoholu nie wpğywa na zwiňkszenie 

przez niego zagroŨenia na drodze

Prowadzenie samochodu po spoŨyciu alkoholu na kr·tkich trasach nie stanowi 

tak duŨego zagroŨenia, jak podczas dğuŨszych podr·Ũy

Wpğyw alkoholu jest kwestiŃ indywidualnŃ i dlatego nie powinno byĺ wyznaczanych limit·w

Ludzie powinni mieĺ moŨliwoŜĺ samodzielnego decydowania ile mogŃ wypiĺ, 

aby nadal mogli prowadziĺ samoch·d

ProwadzŃc pod alkoholu nie stwarza siň aŨ tak duŨego zagroŨenia na drodze, 

poniewaŨ prowadzi siň powoli i uwaŨnie

-2 -1 0 1 2

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

Mğodzi kierowcy

Kierowcy z

doŜwiadczeniem 

Kierowcy bez

doŜwiadczenia

Index, marzec 2011
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Postawy wobec prowadzenia po alkoholuï
por·wnanie w latachSuma wskazaŒ: ĂZdecydowanie zgadzam siňò 

i Ăzgadzam siňò,, 2006, 2011 

Powinno siň wprowadziĺ cağkowity zakaz prowadzanie samochodu, nawet 

po niewielkiej iloŜci wypitego alkoholu

To, Ũe ktoŜ wypije alkohol i nastňpnie wsiŃdzie za kierownicň, jest to 

tylko i wyğŃcznie jego sprawa, odpowiada sam za siebie

Dopuszczalny limit stňŨenia alkoholu we krwi kierowcy powinien 

byĺ wyŨszy niŨ obecnie

SŃ takie wyjŃtkowe sytuacje kiedy kierowca moŨe byĺ usprawiedliwiony, 

Ũe prowadziğ samoch·d po wypiciu alkoholu

Wpğyw alkoholu jest kwestiŃ indywidualnŃ i dlatego nie powinno 

byĺ wyznaczanych limit·w

Ludzie powinni mieĺ moŨliwoŜĺ samodzielnego decydowania o tym, 

ile mogŃ wypiĺ, aby nadal mogli prowadziĺ samoch·d

% 20% 40% 60% 80% 100%

Og·ğ kierowc·w 2011

KierujŃcy pod wpğywem

alkoholu - 2011

Kierowcy 18+ lat- 2006

Kierowcy, kt·rzy jechali

samochodem pod wpğywem

alkoholu - 2006
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Postawy wobec prowadzenia po alkoholu ï
kierujŃcy pod wpğywem alkoholuIndex, marzec 2011

Nigdy nie wsiadğbym do samochodu prowadzonego przez kierowcň, kt·ry jest pod wpğywem alkoholu

Powinno siň wprowadziĺ cağkowity zakaz prowadzanie po alkoholu

Na proŜbň kogoŜ bliskiego mogň zmieniĺ swojŃ decyzjň i nie prowadziĺ 

pod wpğywem alkoholu

Gğ·wne zagroŨenie po alkoholu stwarzajŃ mğodzi kierowcy, bo nie majŃ doŜwiadczenia 

w prowadzeniu pojazdu

Karň za prowadzenie samochodu pod wpğywem alkoholu powinien ponosiĺ r·wnieŨ pasaŨer

To, Ũe ktoŜ wypije alkohol i nastňpnie wsiŃdzie za kierownicň, jest to 

wyğŃcznie jego sprawa, odpowiada sam za siebie

SŃ wyjŃtkowe sytuacje kiedy kierowca moŨe byĺ usprawiedliwiony, Ũe prowadziğ po alkoholu

Powinno siň zwiňkszyĺ dopuszczalne limity alkoholu we krwi kierowcy

Niewielka iloŜĺ wypitego przez kierowcň alkoholu nie wpğywa na zwiňkszenie 

przez niego zagroŨenia na drodze

Prowadzenie samochodu po alkoholu na kr·tkich trasach nie stanowi 

tak duŨego zagroŨenia, jak podczas dğuŨszych podr·Ũy

Wpğyw alkoholu jest kwestiŃ indywidualnŃ i dlatego nie powinno byĺ wyznaczanych limit·w

Ludzie powinni mieĺ moŨliwoŜĺ samodzielnego decydowania ile mogŃ wypiĺ, 

aby nadal mogli prowadziĺ samoch·d

ProwadzŃc pod alkoholu nie stwarza siň aŨ tak duŨego zagroŨenia na drodze, 

poniewaŨ prowadzi siň powoli i uwaŨnie

-2 -1 0 1 2

Og·ğ badanych

Og·ğ kierowc·w

KierujŃcy pod

wpğywem alkoholu

świadkowie
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Wiedza odnoŜnie alkoholu

JakoŜciowo-iloŜciowa ewaluacja zjawiska prowadzenia pojazdu pod wpğywem alkoholu










































































































